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DHepreTuye MusnepanbHble
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE HopiH LLeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym monouHkI © 200 5,92 5,93 17,93 148,80 0,12 0,21 0,91 165,6 0,66
17,7  |xkpymoii (repkynec)
Kogeitniii nanurox 180 2,25 1,44 12,884 69,53 0,054 0,225 1,035 | 36,774 | 0531
35,1 |(6mromo)
Byrepbponet ¢ 30,163/10 | 2,45 7,55 14,62 136,00 0,05 0,03 93 0,62
268 MacJioM
Hroro: 420 10,62 14,92 45,434 354,33 0,224 0,465 1,945 | 211,674 | 1,811
3aBTpak 2o0ii
028 |Anemscnmn 85 0,765 0,17 6,885 30,75 0,034 0,026 51 28,9 0,255
Hroro: 85 0,765 0,17 6,885 30,75 0,034 0,026 51 28,9 0,255
Ooben
Orypusi caexme 50 0.4 0,05 1,25 7,05 0,017 0,017 5 11,5 0,3
215,1 |nmopuusmu
96,1 |Cyn ¢ 6060BEMM 200 6,656 4,44 15,344 126,08 0,128 0,048 1,44 52,048 | 1,856
Maco ams cyna 22 10,534 | 10,076 0,123 133,06 0,059 1,492 | 15638 | 0,924
239,1 |(xyps1)
222 |3enens B eyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
Puc, mpunymenmpiiic |- 5, 38 34 35,1 203,40 0,04 0,02 0,94 6,47 0,64
107,1 |romarom
112,1 |KotneTs pribHbIE 80 14,6 2,3 8,2 109,80 0,07 0,1 1 47,66 0,64
273,4 |HanmTok mamonHbI 180 0,09 0,009 15,804 63,90 0,005 4,788 5,274 0,121
0,09 |Xne6 pranoit 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 741 39,484 | 20,899 | 93,081 733,00 0,408 0,233 18,66 | 183,41 6,64
Toaanuk
281 |Kedup 179 5,191 4,475 7,16 89,50 0,07 0,308 1,253 214,8 0,179
ITuporkku mpocTeie
TeueHsIe ¢ 50 3,15 1,82 20,46 111,00 0,06 0,03 0,34 10,6 0,64
340,6 |[xaprodenem u Iykom
Hroro: 229 8,341 6,295 27,62 200,50 0,13 0,338 1,593 2254 0,819
YikuH
2473 |Bunerper oBommoit 130 1,928 | 11,635 9,338 149,76 0,065 0,043 52 24,44 0,867
15,1 |Omner narypanbHblii 120 12 12,3 2,4 167,70 0,06 0,33 0,18 81,84 1,92
Kowmor 3 e 180 0,63 0,54 35375 140,27 0,009 0,009 594 6,192 0,855
123,1 |mmomoB
0.1 |Xne6 muennunsii 40 38 0,45 23,34 114,80 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 470 18,358 | 24,925 | 70,454 572,53 0,214 0,412 64,78 | 123,972 | 4,592
HToro 3a eHb: 1945 | 77,568 | 67,209 | 243,474 1851,12 1,01 1,474 | 137,978 | 773,356 | 14,116
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