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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
150,1 |Cydune TBOpOX)KHOE 90 12,9 6,9 13,35 164,10 0,045 0,195 0,24 116,625 0,495
ByrepGponi ¢ 10247729, | 55 2,858 21,004 117,09 0,036 | 0022 | 0349 | 7,636 | 0,502
266  |mKemoM 722
184,1 |Coyc abpukocoBblii 40 0,32 26,4 101,12 0,016 0,08 7,44 0,208
34 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,92 1,92 14,88 84,48 0,012 0,072 0,432 67,5 1,068
Hroro: 350 16,965 11,678 75,634 466,79 0,093 0,305 1,101 199,201 2,273
3aBTpak 2oi
0,21 |Manrnapunel 75 0,6 0,15 5,625 28,50 0,045 0,022 28,5 26,25 0,075
Hroro: 75 0,6 0,15 5,625 28,50 0,045 0,022 28,5 26,25 0,075
Ooben
64,1 |Canar u3 cBeKIIBI 40 0,57 2,44 3,34 37,56 0,01 0,02 3,8 14,06 0,53
249,1 |Yxa c kpynoi 150 1,4 1,7 10,5 65,00 0,06 0,04 5,56 12,09 0,64
Pri6a ropGyma 15 3 1,218 22,95 0,036 | 0,036 0,15 2,25 0,12
249,2 |cyna
222  [3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
104,2 |Kaprodensnoe mope 110 2,246 3,52 14,988 100,65 0,101 0,083 13,319 27,115 0,743
Onaapy U3 eYeHn 60
Hamurox 3 cs 150 0,1 15,706 59,36 2,81 2,98 0,17
139,1 |mmomoB
0,09 |Xneb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 [Coms 3 11,04 0,087
Hroro: 552 10,056 9,378 58,374 357,55 0,277 0,229 35,639 | 105,835 4,01
Moaanuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 170 4,42 4,533 8,047 88,17 0,045 0,181 0,884 173,831 0,079
Iupovkciit npoctsie 50 2,857 1,229 23,757 117,14 0,057 0,029 0,171 | 10,143 | 0814
340,8 |meuensie ¢ ssOIOKAMHU
Hroro: 220 7,277 5,762 31,804 205,32 0,102 0,21 1,055 183,974 0,894
Yaxun
Koncepsuposarias 40 0,88 0,16 4,48 23,20 0,01 0,02 1,92 2 0,16
271,1 |xykypy3a noprusmMu
15,1 |Omner narypanbHblii 110 11 11,367 2,2 154,00 0,055 0,312 0,165 75,167 1,76
Kownor u3 caesinx 180 0,72 0,48 36,005 142,97 0,012 | 0012 594 6,192 | 0,852
123,1 |mmomoB
0,1 X1eb niueHnYHbIN 30 2,64 0,48 13,68 70,80 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 360 15,24 12,487 56,365 390,97 0,147 0,374 61,485 97,359 4,332
HToro 3a neHb: 1577 50,138 39,455 227,801 1449,13 0,665 1,139 127,781 | 612,619 11,583
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