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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI ue&iggb Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
2,1 |Kama muénnas 150 8,6 5 39,2 190,31 0,18 0,16 0,69 149,49 1,25
0,25 |baron mapesnoin 31 2,356 0,279 14,477 56,24 0,05 0,019 7,13 0,589
35,1 |Kodeiinblii HarmTok 170 2,153 1,36 12,14 51,86 0,057 0,215 0,986 202,708 0,499
Hroro: 351 13,109 6,639 65,817 298,41 0,286 0,394 1,676 359,328 2,338
3aBTpak 2oi
0,28 |AnenbcuHbl 75 0,675 0,15 6,075 21,44 0,03 0,002 45 25,5 0,225
Hroro: 75 0,675 0,15 6,075 21,44 0,03 0,002 45 25,5 0,225
Ooen
2161 Ssgﬁ?\f; cpexmue 30 033 0,06 1,14 5,07 0015 | 0015 7.5 42 027
80,1 i ::I;‘I’{T;;EZKHH 150 1,26 3,07 9,95 57,24 0,06 0,04 4,52 15,87 0,58
220,1 |Msco ans cyna 10 2,6 1,7 20,30 0,005 0,015 3 0,15
0,13 [Cmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,18 5,36 0,04 5,4
222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,47 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,47 0,01 5 11,15 0,08
212,1 |Kamycra Tyménnas 120 2,48 3,88 11,31 71,19 0,03 0,04 20,59 66,54 0,97
250,2 |Burouxu 60 9,7 59 59 90,06 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66
140,2 |HamuTok u3 rpym 150 0,1 0,1 10,818 31,90 0,01 30,92 3,36 0,47
0,09 |Xme6 pxanoit 42 2,772 0,504 14,364 58,75 0,074 0,032 14,7 1,638
0,01 |Conp 3 11,04 0,087
Hroro: 555 19,522 15,834 53,822 340,82 0,234 0,242 73,66 170,93 4,985
Ioaagnuk
37,1 |Monoko kunsaénoe 170 4,42 4,533 8,047 69,66 0,045 0,181 0,884 173,831 0,079
0,4 |HpsHuku 51 4,284 6,77 42,687 196,30 0,043 0,031 16,626 1,204
Hroro: 221 8,704 11,304 50,734 266,45 0,089 0,212 0,884 190,457 1,283
Yxkuu
180,1 |Bapenuku neHuBBIC 140 17,267 16,637 24,453 250,79 0,07 0,28 0,233 152,693 0,91
-~ (Ccif;r:%o‘“”"ﬁ 50 1 2 7,5 39,50 0,05 0,15 30,85 0,1
132 |Kucens u3 kyparu 180 0,96 34,805 117,31 0,024 0,36 22,188 0,54
0,1 [Xmeb murenndmbit 31 2,728 0,496 14,136 57,80 0,072 0,031 14,467 1,612
Hroro: 401 21,955 19,133 80,894 465,39 0,142 0,385 0,743 220,198 3,162
Hroro 3a neHsn: 1623 63,965 53,059 257,342 1392,51 0,781 1,234 121,963 | 966,413 | 11,993
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