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DHepreTuye MusnepanbHble
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE HopiH LLeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn monoumiii ¢ 150 4,44 445 13,45 85,72 0,09 0,15 0,68 1242 0,49
17,7  |xkpymoii (repkynec)
35,1 |Kodeitnblit HanuTOK 170 2,153 1,36 12,14 50,33 0,057 0,215 0,986 202,708 0,499
ByrepGponi ¢ 30/7,497 | 245 7,55 14,62 104,50 0,05 0,03 9,3 0,62
268  |macimom
Hroro: 360 9,043 13,36 40,21 240,55 0,197 0,395 1,666 336,208 1,609
3aBTpak 2oi
0,02 |bananbr 75 1,125 0,075 15,75 50,42 0,03 0,075 7,5 6 0,9
Hroro: 75 1,125 0,075 15,75 50,42 0,03 0,075 7,5 6 0,9
Oo6en
Orypust caexite 30 0,24 0,03 0,75 3,26 0,008 0,015 3 6,9 0,18

215,1 |nmopumsmu
96,1 |Cyn c 6060BbIMU 150 4,99 3,33 11,51 72,84 0,1 0,04 1,08 39,04 1,39

Msico s cyna

2391 |(kyps1) 20 15,96 15,26 0,19 155,23 0,09 2,26 23,69 1,4
222  |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,46 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,46 0,01 5 11,15 0,08
106,1 |Puc mpumymennsbrii 120 2,91 3,44 29,34 123,17 0,02 0,01 1,93 0,41
115,1 |Ilynusr peiGHbIi 60 9,5 2,7 4,2 61,06 0,05 0,08 0,46 36,93 0,6
314,1 |Coyc ToMaTHbIit 20 0,51 1,35 2,34 18,48 0,006 0,006 0,84 6 0,21
273,4 |Hamurox TMMOHHBIN 130 0,295 14,725 46,55 0,003 3,458 3,809 0,088
0,09 |Xneb pxanoit 40 2,64 0,48 13,68 54,54 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Comp 3 11,04 0,087
Hroro: 577 37,145 26,61 76,895 536,05 0,347 0,201 21,098 165,639 6,085
Ioaagnuk
281 |Kedup 152 4,408 3,8 6,08 58,52 0,061 0,263 1,064 182,4 0,152
gggﬁ‘;ﬂcmcm 60 4.1 44 32,6 143,22 0,086 0,031 18,1 0,66
Hroro: 212 8,508 8,2 38,68 201,74 0,147 0,263 1,095 200,5 0,812
YkuH
247,3 |Bunerper oBomHoi 120 1,77 10,74 8,61 106,45 0,06 0,03 4.8 22,56 0,81
15,1 |Omner narypanbHblii 110 11 11,367 2,2 118,58 0,055 0,312 0,165 75,167 1,76
1231 I;‘I’g“;g 13 CRORIX 150 0,6 0.4 30,004 91,74 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
0,1 X1eb niueHnYHbIN 30 2,64 0,48 13,68 54,52 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 410 16,01 22,987 54,494 371,28 0,195 0,382 54,465 116,887 4,84

Hroro 3a nenn: 1634 71,831 71,232 226,029 1 400,03 0,915 1,316 85,824 | 825,234 | 14,245
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