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8 aBrycra 2024 r. OBHA E%ﬂg%;%gn;iiz;;sms
P
M
Ne IIpuem numy, [IumeBast HIEHHOCTB, T Onepremie Butamunbl, Mr HHEPAJILHBIC
Macca cKast BEIECTBA, MT
peuepTy| HamMeHOBaHHE
MOpIUH LEHHOCTh
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
150,1 |Cydue TBOpOKHOE 100 14,333 7,667 14,833 160,061 0,05 0,217 0,267 129,583 0,55
184,1 |Coyc aGpuKOCOBBIi 25 0,2 16,5 54,032 0,01 0,05 4,65 0,13
0,25 |baron HapesHoit 30 2,28 0,27 14,01 59,096 0,048 0,018 6,9 0,57
35,1 |Kodeiinsrit HanuTOK 180 2,28 1,44 12,854 61,859 0,06 0,228 1,044 214,632 0,528
Hroro: 335 19,093 9,377 58,198 335,047 0,158 0,473 1,361 355,765 1,778
3aBTpak 20ii
0,29 |s610K0 75 0,03 0,03 7,35 28,489 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 28,489 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Obex
Tepen cnamcnii 40 0,52 0,04 1,96 9,754 0,03 0,04 80 32 0,02
214,1 |cBexuit mopumsiMn
96,1 |Cymn c 6060BbIMU 150 4,99 3,33 11,51 84,194 0,1 0,04 1,08 39,04 1,39
220,1 [Msico s cyna 10 2,6 1,7 22,873 0,005 0,015 3 0,15
222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,534 0,01 5 11,15 0,08
222,2 |JTyx 3enensliii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,534 0,01 5 11,15 0,08
204,1 |I'peuxa pacceimuaras 100 6,01 1,56 30,39 128,222 0,16 0,086 13,03 3,06
250,3 |IIxuunenn 60 9,7 59 59 101,46 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66
314,1 [Coyc TomatHbIii 20 0,51 1,35 2,34 21,36 0,006 0,006 0,84 6 0,21
Kowror u3 eaezin 150 0,12 9,078 30,865 0005 | 0008 | 0645 | 1196 | 0,735
123,2 |miozmoB rpym
0,09 |Xieb pxanoit 41 2,706 0,492 14,022 64,615 0,072 0,031 14,35 1,599
0,01 |Coxnb 3 11,04 0,087
Hroro: 578 27,256 14,392 75,36 464,412 0,418 0,326 92,655 148,44 8,071
MMoaauuk
37,1 |Monoko kumnsuéHoe 150 3,9 4 7,1 69,242 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
0,4 |lpsauku 49 4,116 6,505 41,013 213,013 0,042 0,029 15,974 1,156
Hroro: 199 8,016 10,505 48,113 282,255 0,082 0,189 0,78 169,354 1,226
VoxkuH
Tomatsl
KOHCEPBHPOBAHHBIC C 40 0,4 0,04 1,4 7,12 0,004 0,008 6 4 0,3
311 |koxwuueii, mopuusIMH
2583 | P OPETE 150 393 3,58 25,63 133794 | 0158 | 0133 | 1319 | 4626 | 134
0,44 |Cox ¢pyKTOBBIit 180 0,54 24,828 85,889 0,036 0,012 3,6 32,388 0,72
0,1 |Xneb mmueHnYHbII 30 2,64 0,48 13,68 63,012 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 400 7,51 4,1 65,538 289,814 0,268 0,183 22,79 96,648 3,92
HToro 3a ennb: 1587 61,905 38,403 254,559 1 400,017 0,947 1,186 241,336 | 782,207 | 16,645
?;‘z:e;?e‘q"ee 3a 61,548 | 50,436 | 216,909 | 1400,185 | 0,801 | 2,334 |172,932| 739,058 | 14,848
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