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OnepreTnye MuHepanbHbIe
Ne INprem mumiy, IMuiieBas 1EHHOCTh, T BuTaMuHbL, MI
Macca cKas BEILECTBA, MT
peuept | HaMMeHOBaHHE HopiH Themor | eocts
ypBI Gmona OelKH | XKHpBI Y Bl B2 C Ca Fe
BI (kKa)
3aBTpak
51 |xama repkymec 150 6,1 51 21,9 1422 0,12 0,17 0,72 155,8 0,89
34 |Yaii c MOJIOKOM 160 1,707 1,707 13,227 67,5837 0,011 0,064 0,384 60 0,949
ByrepGposi ¢ 26,69/5,63
266 |ukeson 6/10.545 1,825 2,858 21,004 105,3819 0,036 0,022 0,349 7,636 0,502
Hroro: 350 9,632 9,665 56,13 315,166 0,167 0,256 1,453 223,436 2,341
3ap1pak 20ii
0,44 |Cox ¢ppyKTOBEIii 150 0,45 20,69 72,378 0,03 0,01 3 26,99 0,6
Hroro: 150 0,45 20,69 72,378 0,03 0,01 3 26,99 0,6
Oben
Canar 3 caexaix 40 03 3 07 27,99 0,02 0,01 2,62 6,38 0,19
41,1 |orypuos
bopu ¢ ranrycrofi 1 150 1,09 2,95 7,65 55,35 0,03 0,03 617 | 2663 | 072
66,1 |kaprodenem
220,1 |Msco nus cyna 10 2,6 1,7 23,13 0,005 0,015 3 0,15
0,13 |Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,18 6,102 0,04 54
222 |3eneHs B cyn 0,025 0,005 0,04 0,27 0,005 2,5 5,575 0,04
2222 |JIyk 3enensrii B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,27 0,005 2,5 5,575 0,04
106,1 |Puc npumymienuslii 120 2,91 3,44 29,34 143,964 0,02 0,01 1,93 0,41
Tesers no - 60 712 6,32 432 92,34 0,143 1528 | 1982 | 321
236,1 [crporanoBcku
Hamirrox u3 150 06 04 26,012 92,898 0,01 0,01 495 516 071
123,3  |3aMOPOKEHHBIX SATOJL
0,09 | Xineb pxanoit 29 1,914 0,348 9,918 46,2168 0,051 0,022 10,15 1,131
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
Hroro: 570 16,764 18,768 78,2 488,531 0,279 0,107 78,61 100,66 6,688
MoaxHuk
37,1 |Monoko kunsuéHoe 170 4,42 4,533 8,047 79,3557 0,045 0,181 0,884 173,831 0,079
0,18 |Badmm 30 0,72 0,63 18 70,308 0,008 0,003 2,25 0,135
Hroro: 200 5,14 5,163 26,047 149,664 0,053 0,184 0,884 176,081 0,214
VikuH
16,1 |CeipHHKH B3 TBOpOTa 130 9,62 4,602 11,388 111,15 0,078 0,312 0,286 186,147 0,91
Coye monoursli 40 08 16 6 36 0,04 012 | 2468 | 008
182,1 |(cnaakwmii)
Kowmor u3 evecn 200 1,467 44533 | 157,248 | 0013 | 008 | 2493 | 57,893 | 156
128 |cyxodpykToB
0,1 |X7neb mmeHndHEIi 30 2,64 0,48 13,68 63,72 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 400 14,527 6,682 75,601 368,118 0,161 0,462 2,899 282,72 4,11
HT1Oro 3a 1eHb: 1670 46,513 40,278 256,668 1 393,856 0,69 1,019 86,846 | 809,887 | 13,953
??;:e;?e”"ee sa 68,961 | 55,471 | 275,535 | 1400,15 | 0,886 | 1,216 |143,944|777,225| 14,382
Men cectpa: / Hecrosoposa O. B. /
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