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E:xenneBHOE MEHIO HA
19 nexadps 2023 r.
DHepreTuye MuHepasbHble
No [Tpuem numu, [IuimeBast IEHHOCTh, T Buramunbl, mr
Macca cKast BeILleCTBA, MI'
pelepry| HauMeHOBaHHE
HOpIHUH IIEHHOCTh
pol 6mona OenKu | JKUPBI |YTJCBOMBI|  (xxan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kaa kykypysuas ia |- g9 928 | 4373 4064 | 1916224 | 0085 | 0181 | 0747 | 157,931 | 1,344
8,1 MOJIOKE
Byrepbpox ¢ cepom ¢ | 30,368/10,
1001 |Gymxoii 638 4,97 6,54 14,56 108,23 0,05 0,06 0,07 98,1 0,07
36 Kakao Ha Mostoke 150 5,09 5,91 19,31 116,2959 0,06 0,24 1,95 182,33 0,68
Hroro: 350 19,34 16,823 74,51 416,148 0,195 0,481 2,767 438,361 2,094
3aBTpak 2o0ii
0,29 |s610K0 75 0,03 0,03 7,35 25,2879 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 25,288 0,022 0,015 123,75 23,25 1,652
Ooben
Tomarst
KOHCEPBHUPOBAHHBIE 40 0,44 0,04 1,4 6,0988 0,01 6 4 0,32
311,1 [nopuusmu
249,1 |[Yxa c kpynoii 130 1,213 1,473 9,1 44,50307 0,052 0,035 4,819 10,478 0,555
249,2 |Pbiba cemra juist cyna 25 5 2,03 30,2175 0,06 0,06 0,25 3,75 0,2
222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,474 0,01 5 11,15 0,08
222,2 |JTyx 3enensblii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,474 0,01 5 11,15 0,08
Maaporrsie 100 3675 | 3,008 | 17,633 88,717 0033 | 0017 3242 | 0733
103,1 |u3pmenust oTBapHBIC
Burouku 60 6,46 12,64 7,05 132,562 0,28 1,68 0,71 21,71 1,71
Kowrmor u3 eaezin 150 06 04 30,004 | 94,1206 0,01 0,01 495 5,16 071
123,1 |miaomos
314,1 [Coyc TomatHbIii 20 0,51 1,35 2,34 18,96 0,006 0,006 0,84 6 0,21
0,09 |Xieb pxanoit 30 1,98 0,36 10,26 41,96717 0,053 0,023 10,5 1,17
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
Hroro: 562 19,978 21,322 77,947 458,094 0,494 1,86 72,119 98,18 5,855
MMonauuk
37,1 |Monoko kumns4éHoe 180 4,68 4.8 8,52 73,7544 0,048 0,192 0,936 184,056 0,084
0,18 |Bachim 20 0,48 0,42 12 41,1432 0,005 0,002 15 0,09
Hroro: 200 5,16 5,22 20,52 114,898 0,053 0,194 0,936 185,556 0,174
Yikuu
144, |OTCRATRETS 110 17,523 | 18,249 8,91 210,36357 | 0,055 | 0286 | 0253 | 163,35 | 0,726
Coyc monourEit 40 08 16 6 31,6 0,04 0,12 24,68 0,08
182,1 |cnaakuii
Hamrrox w3 150 06 04 26012 | 815438 0,01 0,01 495 5,16 071
123,3 |3aMOpOKECHHBIX SITOL
0,1 [Xneb nuieHH4HbIH 30 2,64 0,48 13,68 55,932 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 330 21,563 20,729 54,602 379,439 0,135 0,366 49,873 207,19 3,076
Hroro 3a aeHn: 1767 66,071 64,124 234,929 1393,867 0,899 2,916 249,444 | 952,536 | 12,851
rg‘::e‘;‘_’e““ee 3a 59,932 | 51,281 | 225132 | 1400121 | 0798 | 2.6 |161,303| 739,412 13,689
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