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20 ﬂeKaﬁpﬂ 2024 r. OBHa fgéﬂg%’%%%;&?ggsem
P B s
OHeprerude MumnepanbHble
Ne IIpuem numy, [IumeBas HEHHOCTH, T Buramunsl, Mr
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuepry| HauMeHOBaHHE
nopouun IIECHHOCTH
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym monoumiii ¢ 200 58 5,48 18,57 124,78 0,11 0,2 091 | 161,92 | o054
17,1 |kpymnoii (meno)
0,3 [iino oTBapHOE 34 3,87 3,505 0,213 40,70 0,002 0,011
0,25 |baron HapesHoi 40 3,8 0,45 23,35 97,61 0,08 0,03 115 0,95
34 |Yaii ¢ monokom 200 19 19 14,8 71,32 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 474 1537 | 11,335 | 56,933 334,40 0212 | 0,321 139 | 24842 | 2,68
3aBTpak 2o0ii
029 |s6moKxo 85 0,034 | 0,034 8,33 30,84 0,026 | 0017 | 14025 | 136 1,87
Hroro: 85 0,034 | 0,034 8,33 30,84 0,026 | 0017 | 14025 | 136 1,87
O6en
58  |Wxpa xabaukopas+ 50 1,167 | 3,833 6,167 47,32 0,033 | 0033 | 8917 | 22,075 | 0,608
Cyn xaprogempipiiic |, 4,39 422 13,06 91,63 0,18 0,06 4,65 30,46 1,62
86,1 |000OBBIMU
220,1 [Msco mns cyna 15 3,9 2,52 32,39 0,008 0,024 45 0,24
2222 |JTyx senenstii B cyn 1 0,026 | 0,006 0,04 0,26 0,002 1 2,23 0,016
222 |3enens B cyn 1 0,026 | 0,006 0,04 0,26 0,002 1 2,23 0,016
204,1 |I'peuka pacceimyaras 130 7,817 2,028 39,511 159,20 0,208 0,113 16,943 3,978
Tegremn ¢ pucom (2 80 9,72 19,05 13,83 225,53 0,08 0,08 7.1 25,99 2,04
283,2 |[Bapmant)
3141 |Coye Tomatnbiii 30 1,02 27 4,68 40,80 0,012 | 0,012 1,68 12 0,42
139, | THTORTECE 200 01 20,908 67,33 0,01 0,01 375 3,98 0,22
009 |Xie6 pxanoit 49 3234 | 0588 | 16,758 73,73 0,088 | 0,039 17,15 | 1,011
001 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 761 31,4 | 34951 | 114,994 738,43 0,619 | 0375 | 28,097 | 155,958 | 11,214
Toanauk
2841 |Crexox 190 5,32 6,46 20,9 138,89 0,057 | 0,029 171 229.9 0,19
Tuposicicit mpocie 60 3456 | 1488 | 28,728 120,36 0,06 0036 | 0204 | 12,024 | 0,984
340,8 [meuensle ¢ sOI0KaMHU
Hroro: 250 8,776 | 7,948 | 49,628 259,25 0117 | 0065 | 1914 | 241,024 | 1,174
Yiknn
104,2 |KaprodenbHoe mope 150 3,06 4.8 20,44 116,66 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
Cembas ¢ pacr. 60 821 | 674 0,04 78,86 4632 | 001
248 |maciiom
Kowmor u3 cencix 200 07 06 39,306 132,48 0,01 0,01 66 6,88 0,95
123,1 |mnomos
0,1 |Xneb mueHnYHbII 41 3,895 0,461 23,924 100,02 0,082 0,031 11,788 0,974
Hroro: 451 15865 | 12,601 | 8371 428,03 0232 | 0151 | 8416 | 101,968 | 2,944
HToro 3a ennb: 2021 71,445 66,87 313,595 1 790,94 1,206 0,928 255,811 | 761,87 19,882
?J‘::e;?e‘q"ee 3a 80,272 | 67,469 | 340,253 | 1800,10 | 1,148 | 2,71 |221,188 942,941 18,936
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