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n MMM OcHoBaHue: i NoATBEPKAAID
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OHeprerude MumnepanbHble
Ne IIpuem numy, [IumeBas HEHHOCTH, T Buramunsl, Mr
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuepry| HauMeHOBaHHE
nopouun IIECHHOCTH
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym monouREL ¢ 150 4,48 411 12,81 106,20 0,08 0,17 0,68 120,6 0,84
17,2 |xpymoii (rpedxa)
Byrep6pox ¢ ceipom ¢ | 29,987/10,
1001 [6ymeoit 638 4,97 6,54 14,56 137,00 0,05 0,06 0,07 98,1 0,07
36 |Kakao na moroke 160 5429 | 6304 | 20597 157,02 0064 | 0256 2,08 | 194485 | 0,725
Hroro: 350 14,879 | 16,954 | 47,967 400,22 0,194 | 0486 283 | 413185 | 1,635
3aBTpak 20ii
029 |sl6moxo 75 0,03 0,03 7,35 32,01 0022 | 0015 | 12375 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 32,01 0022 | 0015 | 12375 12 1,65
Oben
60,1 |Wxpa cBexomsmas 30 0,705 1,38 3,698 30,03 0008 | 0015 | 2018 | 11475 | 0533
Cyn kpecteanckmitc | g 1,06 1,49 5,63 40,20 0,03 0,02 4,95 12,9 0,36
82,1 [mmenom
222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 | 0,08
2222 |Ilyk senensiii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 | 0,08
Maaporrsie 110 4043 | 3309 | 19397 123,53 0,037 | 0018 3566 | 0,807
103,1 |u3pmenust oTBapHBIC
Begerporatos s 60 14,63 1,52 0,28 72,95 0,06 0,09 0,12 7.2 1,21
202,1 |oTBapHOI rOBAANHBI
139, | THTORIECE 130 0,087 13,612 51,45 2435 | 2583 | 0147
0,09 |Xneb panoii 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Coms 3 11,04 | 0,087
Hroro: 527 | 23264 | 8199 | 56456 390,19 0204 | 0193 | 19523 | 85064 | 4,864
MMonaHuk
2811 |Pmkenka 150 435 375 6.3 76,00 0,03 0,02 0,45 186 0,15
Muponcii croGusIe 50 7129 | 4429 | 15229 129,23 0047 | 0071 18 9586 | 2,257
TIEYCHBIE C CEPALEM
Hroro: 200 11,479 | 8179 | 21,529 205,23 0,077 | 0,001 225 | 195586 | 2,407
Vikun
164,1 |Kaprodens oTBapHOii 120 2,29 3,45 18,41 113,88 0,12 0,08 16,8 11,71 0,93
Korzetst priivie ¢ 60 93 3,25 5,26 81,75 0,05 01 118 | 3442 | o073
30,2 |mMOpKOBBIO
Kowror us emecn 190 1,393 42,307 165,98 0013 | 0076 | 2369 | 54,999 | 1,482
128 [cyxodpykToB
0,1 |Xneb mmueHnYHbII 30 2,64 0,48 13,68 70,80 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 400 15623 | 7,18 79,657 432,41 0253 | 0286 | 20349 | 115129 | 4,702
HToro 3a fenn: 1552 | 65275 | 40,542 | 212,959 | 1460,06 0,75 1,072 | 168,702 | 820,963 | 15,258
?;‘z:e;?e‘q"ee 3a 63,405 | 53,963 | 270,827 | 140010 | 0,893 | 2,092 | 165481 768,647 | 15386
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