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ExxenneBHOEe MEHIO HA

18 nexalps 2024 r. i
eranp poBHa  Ex "
OHeprerude MumnepanbHble
Ne IIpuem numy, [IumeBas HEHHOCTH, T Buramunsl, Mr
Macca cKast BEIECTBA, MT
peuepTy| HamMeHOBaHHE
HOpLHH HEHHOCTh
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
2,1 |Kama mménnas 150 8,6 5 39,2 195,13 0,18 0,16 0,69 149,49 1,25
0,25 |baron HapesHoit 30 2,28 0,27 14,01 55,80 0,048 0,018 6,9 0,57
36 Kakao Ha mosoke 180 6,108 7,092 23,172 143,09 0,072 0,288 2,34 218,796 0,816
Hroro: 360 16,988 12,362 76,382 394,02 0,3 0,466 3,03 375,186 2,636
3aBTpak 20ii
0,02 |bananst 78 1,17 0,078 16,38 55,16 0,031 0,078 7.8 6,24 0,936
Hroro: 78 1,17 0,078 16,38 55,16 0,031 0,078 7.8 6,24 0,936
Obex
Orypust caezcie 40 0,32 0,04 1 457 0,01 0,02 4 9,2 0,24
215,1 [moprmsamu
Cyn - namma 150 1,72 1,09 11,89 54,38 0,06 0,04 417 | 1213 | 057
245  |momaniHss
245,1 [Jlamma nomanrass 12 1,535 0,468 7,928 34,12 0,021 0,018 4,77 0,218
222 |3enens B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,24 0,005 2,5 5,575 0,04
222,2 |JIyx 3enensrii B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,24 0,005 2,5 5,575 0,04
260 |(IL70B M3 mTHIED 160 15,12 12,76 26,76 228,42 0,04 0,09 0,41 33,7 1,57
Kowmor 113 emecit 150 11 334 106,14 0,01 0,06 187 | 4342 | 117
128 [cyxodppykToB
0,09 |Xied pxanoit 40 2,64 0,48 13,68 57,37 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
Hroro: 557 22,485 14,848 94,738 485,48 0,211 0,268 15,45 139,41 5,495
HoaaHuk
281,1 |Psxenxa 160 4,64 4 6,72 65,66 0,032 0,021 0,48 198,4 0,16
BaTpymKka ¢
1491 [P0 60 4,44 1,9 42,44 150,98 0,08 0,05 006 | 1592 | 118
Hroro: 220 9,08 59 49,16 216,64 0,112 0,071 0,54 214,32 1,34
Yikun
Koucepauposantias 38 0836 | 0152 4,256 17,85 001 | 0019 | 1,824 1,9 0,152
271,1 |xyxypy3a mopuusmu
15,1 |Omner HarypanbHbIi 100 10 10,333 2 113,40 0,05 0,283 0,15 68,333 1,6
HAaIlMTOK U3 CB
139,10 [0 180 0,12 18,847 57,70 3372 | 3576 | 0,204
0,1 [Xuneb nueHnHbIH 31 2,728 0,496 14,136 59,26 0,072 0,031 14,467 1,612
Hroro: 349 13,684 10,981 39,239 248,21 0,132 0,333 5,346 88,276 3,568
Hroro 3a aeHn: 1564 63,407 44,169 275,899 1399,50 0,786 1,217 32,166 | 823,432 | 13,975
?;‘z:e;?e‘q"ee 3a 63,405 | 53,963 | 270,827 | 140017 | 0893 | 2,092 | 165481 768,647 | 15386
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