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E)KCIIHCBHOC MEHIO Ha
26 depaiis 2024 1.
OHepreTude MuHepaisHbIe
No [Tpuem numu, [IuimeBast IEHHOCTh, T Buramunbl, mr
Macca cKast BeILleCTBA, MI'
peuepTy| HamMmeHOBaHHE
TTOPIUHU LIEHHOCTh
pol 6mona OenKu | JKUPBI |YTJCBOMBI|  (xxan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
204,1 [I'peuka pacceimuaras 100 6,01 1,56 30,39 144,07 0,16 0,086 13,03 3,06
1 Macro B kamry 5 0,04 3,63 0,06 33,03 0,01 1,2 0,01
byrepOpoac chipos | 55 347110 | 4,07 6,54 14,56 137 0,05 0,06 0,07 98,1 0,07
100,1 |Gynkoit
33 [Yaii ¢ caxapom 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67
Hroro: 295 11,18 11,73 45,04 354,9 0,21 0,166 0,15 116,37 3,81
3aBTpak 20ii
0,34 |Bona mutheBas 150 6,75 0,001
0,28 |Anenbcunb 70 0,63 0,14 5,67 25,326 0,028 0,002 42 23,8 0,21
Hroro: 220 0,63 0,14 5,67 25,326 0,028 0,002 42 30,55 0,211
Oben
Tomatbl
KOHCEPBUPOBAHHBIE 40 0,44 0,04 1,4 7,72 0,01 6 4 0,32
311,1 [mopumsmu
Cym i3 oomeit ¢ 150 08 3 48 49,2 0,03 0,03 275 | 1136 | 035
91,1 |daconsio
0,13 |Cwmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
222 |3exnens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensliii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
Tyt 13 oTBapuofi 60 14,5 431 2,95 107,18 0,07 013 102 | 1376 | 135

119,1 |roBsAMHBI

106,1 |Puc npunymeHHbIi 110 2,668 3,153 26,895 146,63 0,018 0,009 1,769 0,376

KomrnoT u3 cBexux

1231 |mmoton 150 06 0,4 30,004 119,14 0,01 0,01 495 516 0,71
0,09 |Xieb pxanoit 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
001 |Coms 3 11,04 | 0,087
Hroro: 563 21,928 | 12,003 | 80,069 508,68 0198 | 0239 | 6931 | 88780 | 4913
MMonauuk
2811 |Pawenxa 150 4,35 3,75 63 76 0,03 0,02 0,45 186 0,15
st S:qpe‘:’:‘e"cf;ff;;: 60 3,53 3,75 36,27 193 0,05 0,04 0,12 11,9 0,68
Hroro: 210 7,88 75 42,57 269 0,08 0,06 0,57 197,9 0,83
Yoxuu
Orypuei conerie 40 0,32 0,04 0,68 4,36 0,01 0,01 2 9.2 0,24

309,1 [mopumsmu

104,2 |KaprodenbHoe mope 120 2,45 3,84 16,35 109,8 0,11 0,09 14,53 29,58 0,81

Korners! peiOHBIE C

60 93 3,25 526 81,75 0,05 01 118 | 3442 | 073

30,2 |MOpPKOBBIO
HamrIo i3 niogos 180 06 15,852 61,56 0012 | 012 | 197904 | 1116 | 4,548

143,1 |wwMnoBHUKA

0,1 |Xneb mmueHnYHbII 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
Wroro: 430 1531 | 761 | 51822 32827 | 0252 | 035 | 215614 | 9836 | 7,888
Wroro 3a ens: 1718 | 56928 | 38983 | 225171 | 1486176 | 0,768 | 0817 | 327,644 | 531,969 | 17,652
1“;‘::&;'?"‘“"“ 3a 68,722 | 54,461 | 275481 | 1400,195 | 09 | 2212 | 155913 792,899 | 14,871
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