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17 (pepans 2025 r. POBHQA oz ieotocs
DHepreTrye MunepanbHbIe
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIECTBA, MI'
peuepry| HauMeHOBaHUE S —— HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym Moo ¢ 150 435 411 13,93 90,41 0,08 0,15 0,68 121,44 04
17,1  |kpymoii (mmeHo)
byrepponsi ¢ 30,508/10 | 2,45 7,55 14,62 111,90 0,05 0,03 9,3 0,62
268  |maciom
35,1 |Kodeitnblit HanuTOK 160 2,027 1,28 11,426 50,30 0,053 0,203 0,928 190,784 0,469
Hroro: 350 8,827 12,94 39,976 252,61 0,183 0,383 1,608 321,524 1,489
3aBTpak 2oi
0,29 |A6moxo 75 0,03 0,03 7,35 26,57 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 26,57 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Ooben
60,1 |Hxpa cBexonpHas 40 0,94 1,84 4,93 33,23 0,01 0,02 2,69 15,3 0,71
[w u3 cBexeit
KaITyCThI C 150 1,04 2,93 5,09 42,21 0,03 0,49 11,08 26 0,48
74,1 |kaprodenem
220,1 |Msco ansa cyna 10 2,6 1,7 21,33 0,005 0,015 3 0,15
0,13 [Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,18 5,63 0,04 5,4
222  [3enens B cyn 0,05 0,01 0,08 0,50 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,05 0,01 0,08 0,50 0,01 5 11,15 0,08
204,1 |I'peuxa pacceimuaras 110 6,611 1,716 33,429 131,54 0,176 0,095 14,333 3,366
Ty u3 otBapHoii 60 14,5 431 2,95 88,96 0,07 0,13 1,02 13,76 1,35
119,1 |roBsaMHBI
Kowunor u3 caexnx 150 0,6 0,4 30,004 98,89 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,1 |mmomos
0,09 |Xne6 pxaHoit 40 2,64 0,48 13,68 58,79 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
Hroro: 573 29,211 13,996 90,423 481,56 0,371 0,81 74,33 130,293 8,573
Ioaagnuk
281 Kedup 178 5,162 4,45 7,12 73,87 0,071 0,309 1,246 213,6 0,178
302,1 |CeipHas nanouka 60 7,368 21,972 29,892 288,04 0,082 0,082 0,132 116,664 0,706
HToro: 238 12,53 26,422 37,012 361,91 0,153 0,391 1,378 330,264 0,884
Yxun
Pary osouroe (3-ii 170 2,527 6,947 15,617 111,75 0,125 0,125 | 32,651 | 39,735 | 1247
252,3 |Bapuant)
0,3 Slitio oTBapHOE 55 6,26 5,67 0,345 64,28 0,004 0,017
Hamrox 13 inonos 150 0,5 13,21 42,58 0,01 0,1 164,92 9,3 3,79
143,1 |muMmoBHUKA
0,1 Xi1e0 nIneHHYHBIN 30 2,64 0,48 13,68 58,76 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 405 11,927 13,097 42,852 277,38 0,209 0,272 197,571 63,035 6,597
Hroro 3a neHn: 1641 62,525 66,485 217,613 1 400,04 0,938 1,87 398,637 | 857,116 | 19,193
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