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No I OHepreTuye MunepansHbIe
o [pyeM MHIIY, [NuieBast EHHOCTD, T BuramMuHbI, M
Macca cKast BEIIECTBA, M
peuepT | HaMMEHOBaHHE
ypHI 6mona MOPHIH | 6o ke KHUPBI YTICBOJL | HCHHOCTE B1 B2 C Ca Fe
BI (kKa)
3aBTpak
269 |Kama «SHrapHas» 200 8,48 21,86 10,16 269,70 0,21 1,31 139,23 1,26
0,25 |baron HapesHoit 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 115 0,95
34 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 19 1,9 14,8 83,90 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 440 14,18 24,21 48,31 468,43 0,31 0,11 1,79 225,73 34
3aBTpak 2oii
0,44 |Cox ¢ppykToBBIi 203 1,015 0,203 28,014 108,89 0,041 0,02 4,06 40,6 0,812
Hroro: 203 1,015 0,203 28,014 108,89 0,041 0,02 4,06 40,6 0,812
Oben
Paccombmime 200 1,68 4,09 13,27 96,30 0,08 0,05 603 | 21,16 | 078
80,1 [menuHrpanckuii
220,1 |Msco nna cyna 10 2,6 1,68 25,40 0,005 0,016 3 0,16
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
0,13 |Cwmerana B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7.2 0,02
2222 |Jlyk 3enenslii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2121 |Kanycra Tyménnas 130 2,687 4,212 12,255 97,63 0,035 0,052 22,308 72,089 1,049
250,1 |Kotners 80 12,9 78 7,8 152,00 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
Koot us epexix 180 0,63 054 | 35375 14027 | 0009 | 0009 | 594 | 6192 | 0855
123,1 |mionos
0,09 |Xie6 prxanoit 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 666 24,075 | 19,734 85,838 608,58 0,267 0,294 91,9 184,761 | 5,809
MoaaHuk
37,1 |Monoko kunsuéHoe 190 4,845 5,035 8,93 98,23 0,048 0,152 0,988 209,38 0,095
Tuponcan coGmbie 60 7,72 4,96 204 157,13 0061 | 0,08 1,75 | 1163 | 233
1 ME€YEHBIE C CEPALIEM
Hroro: 250 12,565 9,995 29,33 255,36 0,109 0,232 2,738 221,01 2,425
Yikun
Orypust cozetvie 50 04 0,05 0,85 545 0,008 | 0,008 25 115 03
309,1 [mopumsamu
Pr10a 3aneueHnas ¢
kapTogeseM mo — 180 20,277 15,219 9,972 258,30 0,27 12,15 48,816 1,503
246,3 [pyccku
Hanurox s mio10s |y g5 0,63 16,481 63,92 0009 | 0117 | 198 | 1116 | 4554
143,1 |munoBHUKA
0,1 |Xneb mueHndHbI 40 3,8 0,45 23,34 114,80 0,08 0,03 115 0,95
Hroro: 450 25,107 15,719 50,643 442 .47 0,367 0,155 212,65 82,976 7,307
Hr1oro 3a aenb: 2009 76,942 | 69,861 | 242,135 1883,73 1,094 0,812 | 313,138 | 755,077 | 19,753
1”;::&’:’3”““ 3a 73,209 | 62,508 | 290,08 | 180013 | 0986 | 1,528 |258,219|912,334| 17,271
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