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No I OHepreTuye MunepansHbIe
o [pyeM MHIIY, [umieBast HEHHOCTH, T BuramMuHbI, M
Macca cKast BEIIECTBA, M
peuepT | HaMMEHOBaHHE
ypHI 6mona MOPHIH | 6o ke KHUPBI YTICBOJL | HCHHOCTE B1 B2 C Ca Fe
BI (kKa)
3aBTpak
51 |xama repkymec 200 8,1 6,8 29,2 193,75 0,16 0,22 0,96 207,74 1,18
36 Kakao Ha MoJjioke 200 6,79 7,88 25,74 180,53 0,09 0,32 2,6 243,05 0,9
0,25 |baron HapesHoi 40 3,8 0,45 23,35 105,64 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 440 18,69 15,13 78,29 479,93 0,33 0,57 3,56 462,29 3,03
3aBTpak 2oii
0,23 |I'pyma 90 0,36 0,027 8,55 33,58 0,018 0,027 4,5 17,1 2,07
Hroro: 90 0,36 0,027 8,55 33,58 0,018 0,027 45 17,1 2,07
Oben
Tepen craiit 63 0,819 | 0,063 3,087 14,90 0,053 | 0,053 126 5,04 0,315
214,1 [cBexwuii mopuusMu
83,1 |Cyn u3 oBomeit 200 1,43 3,09 8,12 60,76 0,05 0,04 6,8 16,2 0,54
0,13 |Cwmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 8,32 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3enens B cyn 1 0,026 0,006 0,04 0,28 0,002 1 2,23 0,016
2222 |Jlyk 3enenslii B cyn 1 0,026 0,006 0,04 0,28 0,002 1 2,23 0,016
YKapxkoe no-
JIOMAIITHEMY H3 170 15,965 18,087 16,039 267,96 0,177 21,819 | 30,112 3,518
267,1 [rossaunbl
Kommnot u3
KOHCEPBUPOBAHHBIX 180 0,144 27,301 101,90 0,014 0,029 2,16 7,551 0,395
275  [mmojos
0,09 |Xmeb pxaHOM 50 3,3 0,6 17,1 81,43 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 678 21,95 22,652 71,947 535,81 0,384 0,185 158,829 | 106,463 | 6,915
MoaxHuk
281 |Kequp 180 522 45 72 82,80 0,07 0,31 126 216 0,18
1471 |bmumbr 60 4,065 2,468 25,403 115,98 0,083 0,03 10,973 0,795
182,3 |Coyc cnamkmii 30 2,16 2,55 16,65 90,53 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
Hroro: 270 11,445 9,518 49,253 289,31 0,155 0,454 1,56 319,073 1,035
Yikun
2473 |Bunerper oommoit | 120 1,78 | 10,74 8,62 127,18 0,06 0,04 438 22,56 038
15,1 |Omuer HaTypabHbIi 120 12 12,3 2,4 154,28 0,06 0,33 0,18 81,84 1,92
1391 | ONTOTE 180 0,09 18,817 65,59 0009 | 0009 | 3375 | 3582 | 0,198
0,1 |Xneb mueHndHbI 40 3,8 0,45 23,34 105,62 0,08 0,03 115 0,95
Hroro: 460 17,67 23,49 53,177 452,67 0,209 0,409 8,355 119,482 3,868
Hroro 3a nenn: 1938 70,115 | 70,816 261,216 1791,29 1,096 1,645 176,804 |1024,408| 16,918
1”;::3:’3”““ sa 73,209 | 62,508 | 290,08 | 180011 | 0,986 | 1,528 |258,219(912,334| 17,271

Men cectpa:

/ Hecrooposa O. B. /




		2025-02-14T15:54:45+0500
	12345678
	Базюк Светлана Владимировна
	я подтверждаю этот документ




