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20 gespann 2025 . OBHA  ERERENLENEy
No I OHepreTuye MunepansHbIe
o preM MUIIH, ITueBast HEHHOCTD, T BUTaMUHBI, MT
Macca cKas BEIECTBA, MI'
peuepT | HaumeHoBaHue
ypHI 6mona MOPHIH | 6o ke KHUPBI YTICBOJL | HCHHOCTE B1 B2 C Ca Fe
BI (kKa)
3aBTpak
Kama vanias 150 6 39 258 134,00 0,06 0,15 0,72 1488 | 032
6,1 MOJIOYHAas
byrepbponet ¢ 3010 | 1811 | 2858 | 20044 93,04 0036 | 0022 | 0073 | 7927 | 0633
266,1 [mosumiom
35,1 |Kodeiinpiii HamuToK 170 2,153 1,36 12,14 53,84 0,057 0,215 0,986 202,708 0,499
Hroro: 360 9,964 8,118 57,984 280,88 0,153 0,387 1,779 359,435 1,451
3aBTpak 2oii
0,02 |banaust 76 1,14 0,076 15,96 54,41 0,03 0,076 7,6 6,08 0,912
Hroro: 76 1,14 0,076 15,96 54,41 0,03 0,076 7,6 6,08 0,912
Oben
Orypusi caenre 40 0,32 0,04 1 4,63 0,01 0,02 4 92 024
215,1 [nmopuusimu
Paccombmmic 150 1,26 3,07 9,95 59,41 0,06 0,04 452 1587 | o058
80,1 [meHuMHrpangckuii
0,13 |Cwmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,18 5,56 0,04 54
222 |3eneHs B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,49 0,01 5 11,15 0,08
2222 |JIyk 3enensrii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,49 0,01 5 11,15 0,08
Kanycra ceexas, 150 148 535 8,43 115,65 0,13 153 | 5586 | 6435 | 2,29
503 |TymieHHas ¢ MICOM
140,1 [Hanurok s6nouHsIit 130 0,087 0,087 15,43 48,50 0,009 26,797 2,912 0,407
0,09 |Xmeb pxaHOM 39 2,574 0,468 13,338 56,63 0,068 0,029 13,65 1,521
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
Hroro: 522 19,321 9,635 48,488 291,36 0,277 1,639 101,217 | 144,722 5,285
MoaaHuk
37,1 |Monoko kunsuéHoe 170 4,42 4,533 8,047 72,30 0,045 0,181 0,884 | 173,831 | 0,079
reYeHbe 30 5,04 7,965 50,22 240,32 0,051 0,036 19,56 1,416
Hroro: 200 9,46 12,498 58,267 312,62 0,096 0,217 0,884 193,391 1,495
Yikun
180,1 [Bapenuku neHuBbIe 140 17,267 16,637 24,453 260,31 0,07 0,28 0,233 152,693 0,91
Coyc Mounoqm,m 50 1 2 75 41,00 0,05 0,15 30,85 0,1
182,1 |(cnaakwmii)
132 |Kucens u3 kyparn 150 0,8 29,004 101,47 0,02 0,3 18,49 0,45
0,1 |Xneb mueHnyHbIi 30 2,64 0,48 13,68 58,06 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 370 21,707 19,117 74,637 460,83 0,14 0,38 0,683 216,033 3,02
Hroro 3a nenb: 1528 61,592 | 49,444 255,336 1400,09 0,697 2,7 112,163 | 919,661 | 12,164
1”;::3:’3”““ 3a 56,41 | 49,456 | 215,731 | 1400,15 | 0,757 | 1,151 [192,256|747,106 | 13,843
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