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DHepreruie MuHepaibHbIe
No [Tpuem numu, [IuimeBast IEHHOCTh, T Buramunbl, mr
Macca cKast BeILleCTBA, MI'
peuepry| HammeHoBaHHE
MOPLHH LIEHHOCTh
pol 6mona OenKu | JKUPBI |YTJCBOMBI|  (xxan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBI#T ¢
MaKapOHHBIMHU 200 5,75 5,21 18,84 145,2 0,09 0,2 0,91 161,62 0,51
18,1 [(u3zenusMu
byrepOpozsi ¢ 40 1811 | 2858 | 20044 | 113455 | 0036 | 0022 | 0073 | 7,927 | 0633
266,1 [moBumIOM
KodpeiiHblit HanuToK 200 31 2,8 22,9 129,3 0,06 0,25 1,73 160,6 0,19
Hroro: 440 10,661 10,868 61,784 387,955 0,186 0,472 2,713 330,147 1,333
3aBTpak 2o0ii
0,34 |Bona nutbeBas 150 11,25 0,003
0,28 |AmenbcHHBI 75 0,675 0,15 6,075 27,135 0,03 0,023 45 255 0,225
Hroro: 225 0,675 0,15 6,075 27,135 0,03 0,023 45 36,75 0,228
Oben
Canar corypuaminit | g, 06 46 15 493 0,02 0,03 8,5 1987 | 037
40,1 |nommaopamu
Cyn kapToenbHbIH ¢
MSICHBIMH 200 1,78 2,06 13,18 78,36 0,08 0,05 7,2 20,07 0,76
88,1 |bpuxanenbkamu
71,1 | PIRHICTRRE 25 4775 | 2533 02 42,65 0017 | 005 025 | 3908 | 0,358
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
222,2 |JTyx 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
106,1 |Puc npunymeHHbIi 130 3,155 3,727 31,781 173,29 0,017 0,017 2,097 0,442
Tyt 13 oBapuofi 80 1933 | 574 3,94 142,88 0,09 017 137 | 1834 18
119,1 |roBsAMHBI
Kowrmor u3 eaezin 200 07 06 39,306 155,86 0,01 0,01 66 6,88 0,95
123,1 |miomos
0,09 |Xieb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 |Coxnb 5 18,4 0,145
Hroro: 755 33,81 19,896 107,509 733,82 0,326 0,376 87,32 116,336 6,878
HoaaHuk
37,1 |Moioko kumsiuéHoe 200 51 53 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
301 |Bynouka poccuiickas 60 4,251 2,897 39,197 199,8 0,069 0,069 0,043 16,843 0,589
Hroro: 260 9,351 8,197 48,597 303,2 0,119 0,229 1,083 237,243 0,689
Yikun
Orypust coretsie 40 0,32 0,04 0,68 436 0,007 | 0007 2 9,2 0,24
309,1 [moprmsmu
Pri0a 3amneueHnas ¢
kaprodeseM mo — 200 22,53 16,91 11,08 287 0,3 13,5 54,24 1,67
246,3 |pyccku
Hamrok 13 mio%o0 200 07 18,312 71,02 0,01 0,13 220 12,4 5,06
143,1 |wwMnoBHUKA
0,1 |Xneb mmueHnYHbII 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 480 27,35 17,4 53,412 477,18 0,397 0,167 235,5 87,34 7,92
HToro 3a jieHb: 2 260 81,847 56,511 277,376 1 929,29 1,057 1,266 371,616 | 807,816 | 17,047
1“;‘::&;'?"‘“"“ 3a 85,674 | 67,073 | 345391 | 1800,124 | 1,13 | 2,913 | 206,21 | 943145| 18,13
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