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DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKas BEIIECTBA, MT'
peuepry| HauMEHOBaHHUE HopiH LLeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Maraponl, 150 8,4 5,66 36,66 252,63 0,075 0,05 0,08 117,78 0,95
176,1 [3ameyeHHbIE C CHIPOM
byrepponsi ¢ 10/29,589 | 2,45 7,55 14,62 136,00 0,05 0,03 9,3 0,62
268  |maciom
34,1 |Yait c tumMonOM 150 0,165 0,075 10,935 4425 0,002 0,002 2,175 6,15 0,68
Hroro: 340 11,015 13,285 62,215 432,88 0,127 0,082 2,255 133,23 2,25
3aBTpak 2oi
0,21 |Manngapunsr 75 0,6 0,15 5,625 28,50 0,045 0,022 28,5 26,25 0,075
HUroro: 75 0,6 0,15 5,625 28,50 0,045 0,022 28,5 26,25 0,075
Ooben
96,1 |Cyn c 6060BbIMU 150 4,99 3,33 11,51 94,60 0,1 0,04 1,08 39,04 1,39
222  |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
[ynstur w3 otBapHoi 60 14,5 431 2,95 107,18 0,07 0,13 1,02 13,76 1,35
119,1 |roBsaMHBI
272,1 |IlepnoBka oTBapHas 100 2,56 2,72 20,66 117,00 0,04 16,68 0,62
Hammrox u3
3aMOPOXKEHHBIX 150 0,6 0,4 26,012 103,22 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,3 |monos (srom)
0,09 |Xmeb pxxanoit 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 [Comp 3 11,04 0,087
Hroro: 507 25,39 11,26 74,972 494,03 0,29 0,23 61,6 121,98 5,877
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 150 3,9 4 7,1 77,80 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
Tnposicn cnoGiie 50 7,129 | 4429 15,229 129,23 0,047 | 0,071 1,8 9,586 | 2,257
MEUYCHBIE C CEepALEeM
Hroro: 200 11,029 8,429 22,329 207,03 0,087 0,231 2,58 162,966 2,327
Vkun
Tomarst
KOHCEPBHUPOBAHHbIE C 40 0,4 0,04 1,4 8,00 0,004 0,008 6 4 0,3
311 KOXKHUIIEH, MOPIUSIMH
104,2 |Kaprodenpnoe mope 120 2,45 3,84 16,35 109,80 0,11 0,09 14,53 29,58 0,81
Kommnor u3
KOHCEPBUPOBAHHBIX 150 0,12 23 93,30 0,012 0,024 1,8 6,3 0,33
275 |mnomoB
0,1 X1e0 mImeHHYHBINH 30 2,64 0,48 13,68 70,80 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 340 5,61 4,36 54,43 281,90 0,196 0,152 22,33 53,88 3
Hroro 3a neHb: 1462 53,644 37,484 219,571 1444,33 0,745 0,717 117,265 | 498,306 | 13,529
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