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No I OHepreTuye MunepansHbIe
o pyeM MUILH, IvieBas HEHHOCTD, T ButaMuHbI, MT
Macca cKast BELIECTBA, MI
peuept | HamMeHOBaHHME
ypHI 6mona flopit OenKu | KUpPBI YIICBOAL | HEHHOCTD Bl B2 C Ca Fe
BI (kKa)
3aBTpak
Cyn morounbiii © 200 4,97 51 16,5 131,80 0,09 0,21 091 | 16168 | 055
17,4  |kpynoii (KyKypy3Hasi)
0,25 |baron HapesHoi 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 115 0,95
36 Kakao Ha MoJjioke 200 6,79 7,88 25,74 196,23 0,09 0,32 2,6 243,05 0,9
Hroro: 440 15,56 13,43 65,59 442,86 0,26 0,56 3,51 416,23 2,4
3ap1pak 20ii
0,29 |A6moxo 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Hroro: 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Ooen
Cyn kaprogebbtiic | o5 4,39 4,22 13,06 107,80 0,18 0,06 465 | 3046 | 1,62
86,1 [6060BBEIMH
220,1 |Msco nus cyna 15 3,9 2,52 38,10 0,008 0,024 45 0,24
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enenslii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
104,2 |Kaprodensnoe mope 150 3,06 48 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
112,1 [Kotners! ppiGHBIE 80 14,6 2,3 8,2 109,80 0,07 0,1 1 47,66 0,64
Kowmnor 3 caecinx 180 0,63 054 | 35375 140,27 0009 | 0009 | 594 | 6192 | 0855
123,1 |mionos
0,09 |Xmeb pxaHOM 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 684 29,984 15,004 94,335 622,93 0,497 0,351 87,21 170,612 6,524
MoaxHuk
284,1 |Cuexok 180 5,04 6,12 19,8 154,80 0,054 0,027 1,62 217,8 0,18
Topsiunii 6yrepbpon |4,167/21,7
270 |e copon 68/24.927 7,342 11,158 13,617 187,25 0,006 0,117 168,667 0,133
Hroro: 230 12,382 17,278 33,417 342,05 0,06 0,027 1,737 386,467 0,313
YKuH
Tomarsl
KOHCEpPBUPOBAHHbIC 60 0,66 0,06 2,1 11,58 0,01 0,01 9 6 0,48
311,1 [nopuusimmu
Maxaporrbie 150 552 | 452 | 2645 168,45 006 | 003 486 | 111
103,1 [u3nenus oTBapHbIe
0,44 |Cox ¢pyKTOBEIii 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,1 |X7neb mmeHndHEIi 40 3,8 0,45 23,34 114,80 0,08 0,03 115 0,95
Hroro: 450 10,98 5,23 79,49 402,11 0,19 0,09 13 62,36 3,34
HT1Oro 3a 1eHb: 1904 68,946 50,982 282,632 1852,63 1,037 1,048 270,457 |1051,669( 14,777
??;:e;'?e”"ee sa 72,449 | 58,308 | 286,692 | 1800,20 | 1,011 | 2,867 |256,332| 8753 | 17,378
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