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POBRaS EEw e
OHeprerude MumnepanbHble
Ne IIpuem numy, [IumeBas HEHHOCTH, T Buramunsl, Mr
Macca cKast BEIECTBA, MT
peuepTy| HamMeHOBaHHE
HOpLHH HEHHOCTh
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
2,1 |Kama mménnas 200 11,4 6,6 52,3 321,2 0,24 0,21 0,92 199,33 1,66
byrepbpoer ¢ 40 1825 | 2858 | 21004 | 117,091 | 0036 | 0022 | 0349 | 7636 | 0502
266 [mxemom
34 Yaii ¢ MosoKOM 200 19 19 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 440 15,125 11,358 88,104 522,191 0,296 0,312 1,749 281,966 3,352
3aBTpak 2o0ii
0,23 |I'pyma 75 0,3 0,023 7,125 30,413 0,015 0,023 3,75 14,25 1,725
0,34 |Bona nutbeBas 150 6,75 0,002
Hroro: 225 0,3 0,023 7,125 30,413 0,015 0,023 3,75 21 1,727
Oben
486 | o 40 044 | 3367 | 2633 42503 | 0,015 2147 | 818 | 0239
bopu ¢ wanycroii i 200 1,45 3,93 10,19 82 0,04 0,03 8,23 355 0,95
66,1 |kaprodenem
220,1 [Msco mns cyna 5 13 0,84 12,7 0,003 0,008 15 0,08
0,13 |Cwmerana B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222,2 |JIyx 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
104,2 |KaprodemsHoe mope 130 2,652 4,16 17,715 118,95 0,121 0,095 15,739 | 32,049 0,875
Onaapy U3 neYeHn 80
183 |Coyc cmeTaHHbIIH 30 0,46 0,62 1,7 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 0,05
HAaIlMTOK U3 CB
1391 | 180 0,09 18,817 71,289 0,009 0,009 3,375 3,582 0,198
0,09 |Xieb pxanoit 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Coxnb 5 18,4 0,145
Hroro: 732 10,036 14,341 68,535 440,842 0,288 0,22 33,55 139,451 4,572
MMoaauuk
37,1 |Monoko kumnsuéHoe 210 5,355 5,565 9,87 108,57 0,053 0,168 1,092 231,42 0,105
0,18 |Bacm 40 0,457 0,4 11,429 49,6 0,005 0,002 1,429 0,086
Hroro: 250 5,812 5,965 21,299 158,17 0,057 0,17 1,092 232,849 0,191
VoxkuH
16,1 |CelpHuxu u3 TBOpora 150 111 53 139 142,5 0,09 0,36 0,33 214,79 1,05
182,3 |Coyc cnaaxmit 29 2,088 2,465 16,095 95,12 0,002 0,11 0,29 89,03 0,058
Kowmor us execn 210 1,575 46,416 | 182133 | 0021 | 0084 | 2,625 | 60,795 | 1,638
128 |cyxodpykToB
0,1 [Xneb nuieHH4HbIH 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 115 0,95
Hroro: 429 18,563 8,215 99,751 534,553 0,193 0,584 3,245 376,115 3,696
Hroro 3a 1eHb: 2076 49,837 39,901 284,814 1 686,169 0,85 1,309 43,386 |1051,381| 13,537
rg‘::e‘;‘_’e”"ee 3a 79,911 | 66,005 | 287,251 | 1800115 | 1,035 | 3,023 |223,685|925745| 18,38
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