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Bn aﬂ M M VI po B ,Sg:y(ﬁ::re: Al NOATBEPXAAl0 3TOT

MecrononoxeHue: 12345678

Ha oML PDE Etor Bepon: 1101
Ne INprem mumiy, INnmieBast 11EHHOCTD, T duepretirie BuTamunbl, Mr Munepanbhsie
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuept HAaMMEHOBAHHEC
ypHI 6mona MOPHIH | 6o ke KHUPBI YTICBOJL | HCHHOCTE B1 B2 C Ca Fe
BI (kKa)
3aBTpak
Kawa vanaz 150 6 3,9 25,8 132,354 0,06 0,15 0,72 1488 0,32
6,1 MOJIOYHAas
byrepGponi ¢ 40 2,45 7,55 14,62 110,16 0,05 0,03 9,3 0,62
268 [maciom
Kodeitrerit nammrox | 150 2.3 2,1 172 78,57 0,05 0,19 13 12045 | 0,14
Wroro: 340 1075 | 1355 57,62 321,084 0,16 0,37 202 | 27855 | 1,08
3aBTpak 2oii
029 |S6m0K0 75 0,03 0,03 7,35 259281 | 0,022 | 0015 | 123,75 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 25,928 0,022 | 0,015 | 123,75 12 1,65
Ooen
Canar u3 caexix 40 0,3 3 07 25,191 0,02 0,01 2,62 6,38 0,19
41,1 [orypuos
Paccobrnk 150 126 3,07 9,95 58,6845 0,06 0,04 4,52 15,87 0,58
80,1 [meHuMHrpangckuii
2201 |Msco ans cyna 10 2,6 17 20,817 0,005 | 0,015 3 0,15
013 |Cwmerana s cyn 6 0,18 0,6 0,18 54918 0,04 5.4
222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,486 0,01 5 11,15 | 0,08
2222 |Tlyx senentiii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,486 0,01 5 11,15 | 0,08
255,2 |IomyOup! TeHnBEIC 150 10,02 12,51 11,9 162,0648 0,078 37,09 52,15 2,18
183 |Coyc cmeranniit 25 0,4 0,5 14 9,801 0,01 0,01 5,52 0,04
Kowmor u3 cvecu 150 11 33,4 106,1424 | 0,01 0,06 187 | 4342 | 117
128  |cyxoppyKTOB
0,09 |Xne6 pranoii 40 2,64 0,48 13,68 57,3723 0,07 0,03 14 156
001 |Com 3 11,04 | 0,087
Hroro: 578 18,6 21,88 71,37 446537 | 0243 | 0185 | 56,15 | 179,08 | 6,117
MoaxHuk
37,1 |Monoko kunsuéHoe 170 4,42 4,533 8,047 71,42013 0,045 0,181 0,884 | 173,831 | 0,079
ITuposiccn npoctvie 60 3429 | 1474 | 28509 | 11386251 | 0069 | 0034 | 0206 | 12,171 | 0,977
340,8 [meuensie ¢ s6m0KaMKU
Hroro: 230 7849 | 6008 | 36555 | 185283 | 0,114 | 0,216 109 | 186,002 | 1,056
YikuH
180,1 |Bapemmxu nenusnie 140 | 17,267 | 16,637 | 24,453 | 257,1345 | 0,07 0,28 0,233 | 152,693 | 0,91
Coyc monourbIi 50 1 2 75 405 005 | 045 | 3085 | 04
182,1 |(cnajakuii)
133 | 150 0,02 18,51 63,585 0,03 26,4 6,56 14
01 |Xne6 muenwansii 30 2,64 0,48 13,68 57,348 0,07 0,03 14 156
Wroro: 370 | 20,927 | 19,117 | 64,143 | 418,568 0,14 039 | 26,783 | 204,103 | 3,97
Hroro 3a neb: 1593 | 58,155 | 60,584 | 237,039 | 13974 0679 | 1,176 | 209,793 | 859,735 | 13,873
?r;:e;'?e”"ee sa 62,734 | 52,483 | 219,862 | 1400,125 | 0,8 | 2,332 |173,464|755,229| 14,833
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