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7 wionst 2024 . BnagnmuposHa
No I OHepreTuye MunepansHbIe
o [pyUeM MUIIN, IuieBas IEHHOCTD, T BuraMuHbI, MT
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuept HAaMMEHOBAHHEC
ypHI 6mona MOPHIH | 6o ke KHUPBI YTICBOJL | HCHHOCTE B1 B2 C Ca Fe
BI (kKa)
3aBTpak
Kama Kykypystas ia 200 116 55 50,8 275,845 0,11 0,23 093 | 19743 | 1,68
8,1 MOJIOKE
1 |Macno s kamy 7 0,056 | 5,082 0,084 39,444 0,014 1,68 0,014
byrepGponst ¢ 40 1811 | 2858 | 20044 | 101,279 | 0036 | 0022 | 0073 | 7,927 | 0633
266,1 [noBumiom
34 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 19 1,9 14,8 77,188 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 447 | 15367 | 1534 | 85728 | 493,756 | 0,166 | 0,346 | 1,483 | 282037 | 3517
3ap1pak 20ii
029 |A6m0K0 75 0,03 0,03 7,35 29,449 0,023 | 0015 | 123,75 12 1,65
0,34 |Bona nurseBas 200 9 0,002
Wroro: 275 0,03 0,03 7,35 29,449 0,023 | 0,015 | 123,75 21 1,652
Ooen
Tommuoper caexce 60 0,66 0,12 2,28 11,813 0,04 0,02 15 8,4 0,54
216,1 [nopuusimm
831 |Cyn s osomeit 200 143 3,09 8,12 60,757 0,05 0,04 6,8 16,2 0,54
013 |Cwerana s cyn 8 0,24 0,8 0,22 8,317 0,02 0,05 72 0,02
2201 |Msco ans cyna 10 2,6 1,68 23,368 0,005 | 0,016 3 0,16
222 |3erens B cyn 2 0,052 | 0,012 0,08 0,552 0,004 2 4,46 0,032
2222 |TIyx senenerii B cym 2 0052 | 0,012 0,08 0,552 0,004 2 4,46 0,032
Kapkoe mo-
JOMaILIHEMY H3 180 | 16,904 | 1915 | 16,983 | 283,723 | 0,188 23,103 | 31,883 | 3725
267,1 [roBsymnb
Kowmor u3 caercin 180 0,63 054 | 35375 | 129052 | 0009 | 0009 | 594 | 6192 | 0855
123,1 |mionoB
0,09 |Xne6 pranoii 48 3,168 | 0576 | 16416 78,172 0,086 | 0,038 16,8 1,872
001 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 695 | 25736 | 25098 | 79554 | 596,306 | 0,378 | 0,51 | 108,353 | 116,995 | 7,921
Moaanuk
2841 |Crewox 200 56 6,8 22 158,24 0,06 0,03 18 242 0.2
04 |Tpsrmc 50 1,68 2,655 16,74 89,875 0,017 | 0,012 6,52 0,472
Hroro: 250 7,28 9,455 38,74 248115 | 0,077 | 0,042 18 | 24852 | 0672
Yoxun
Orypust caese 60 0,48 0,06 15 7,783 0,02 0,02 6 138 0,36
215,1 [nopuusmu
Maiaporer, 180 | 10,242 | 6507 | 37368 | 220314 | 0099 | 0153 | 0207 | 65628 | 1,458
175,1 |3ameyeHHbIE C SHIIOM
0,44 |Cox ¢pyKTOBEIii 200 1 0,2 27,6 98,698 0,04 0,02 4 40 0,8
01 |Xne6 muenwansii 40 38 0,45 23,34 105,616 0,08 0,03 115 0,95
Hroro: 480 | 15522 | 7,217 | 89,808 | 432,411 | 0239 | 0223 | 10,207 | 130,928 | 3,568
WToro 3a 1eHn: 2147 | 63,935 | 58,023 | 301,18 | 1800037 | 0,883 | 0,777 | 245592 | 799,481 | 17,33
Wroro cpepnee 3a 84,601 | 67,358 | 340,434 | 1800,17 | 1,007 | 1,59 |190,597|942,147| 17,343
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