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Ne Hpuem mump, [umesas 1leHHOCTD, T Onepreruie BuTamunel, mr Munepanbnsie
peuepry HAaNMCHOBAaHUEC Macca ckas setuecrsa, Mr
pBl Gmrona o OeJKM | JKUPBI |YIJIEBOJBI e B1 B2 C Ca Fe
(xkai)
3aBTpak
5,1 |xama repkyiec 150 6,1 51 21,9 158 0,12 0,17 0,72 155,8 0,89
1 Macio B karry 5 0,04 3,63 0,06 33,03 0,01 12 0,01
34 Yaii ¢ MOJIIOKOM 160 1,707 1,707 13,227 75,093 0,011 0,064 0,384 60 0,949
2866 Eﬁiﬁ’fg"m" ¢ 40 1825 | 2858 | 21,004 | 117091 | 0036 | 0022 | 0349 | 7636 | 0502
Hroro: 355 9,672 13,295 56,19 383,214 0,167 0,266 1,453 224,636 2,351
3aBTpak 20ii
0,28 |AmenbcHHBI 75 0,675 0,15 6,075 27,135 0,03 0,002 45 255 0,225
Hroro: 75 0,675 0,15 6,075 27,135 0,03 0,002 45 255 0,225
Oben
60,2 |Hxpa MmopkoBHas 30 0,66 1,38 3,263 28,11 0,015 0,015 1,538 9,195 0,368
66.1 f;’g;g qiel;aelﬁ/ croit i 150 1,09 2,95 7,65 61,5 0,03 0,03 617 | 2663 | 072
220,1 [Msico s cyna 10 2,6 1,7 25,7 0,005 0,015 3 0,15
0,13 |Cwmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
222,2 |JIyx 3enensrii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
1031 HM;I;I;;H;L;;HW 100 3675 | 3008 | 17,633 1123 0033 | 0,017 3242 | 0733
Onaapy U3 neYeHn 60
314,1 [Coyc TomatHbIii 20 0,51 1,35 2,34 24 0,006 0,006 0,84 6 0,21
140,1 |Hamurox s6I04HBII 150 0,1 0,1 17,804 68,24 0,01 30,92 3,36 0,47
0,09 |Xieb pxanoit 31 2,046 0,372 10,602 54,893 0,054 0,023 10,85 1,209
0,01 |Coxnb 3 11,04 0,087
Hroro: 564 10,961 11,48 59,632 382,723 0,154 0,126 49,508 | 101,017 4,107
HoaaHuk
37,1 |Monoko kuns4éHoe 170 4,42 4,533 8,047 88,173 0,045 0,181 0,884 173,831 0,079
0,18 |Badim 30 0,72 0,63 18 78,12 0,008 0,003 2,25 0,135
Hroro: 200 5,14 5,163 26,047 166,293 0,053 0,184 0,884 176,081 0,214
Yikun
16,1 |CobipHuku u3 TBOpora 130 9,62 4,602 11,388 123,5 0,078 0,312 0,286 186,147 0,91
Coyc MOJIOYHBII
1821 (Cn);)JKHﬁ) 40 0,8 1,6 6 40 0,04 0,12 24,68 0,08
1231 f}f{“);‘:)‘: 13 eBeix 150 06 0,4 30,004 119,14 0,01 0,01 495 516 071
0,1 |Xneb mmueHnYHbII 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 350 13,66 7,082 61,072 353,44 0,158 0,392 49,906 | 229,987 3,26
Hroro 3a 1eHb: 1544 40,108 37,171 209,016 1 312,806 0,561 0,97 146,751 | 757,221 | 10,157
1“;‘::&;';""“"“ 3a 68,716 | 54,508 | 275,694 | 140012 | 0902 | 2,214 |155866|793316| 14,88
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