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OHepreTude MuHnepaibHble
No [Tpuem numu, [IuimeBast IEHHOCTh, T Buramunbl, mr
Macca cKast BeILleCTBA, MI'
peuepTy| HauMeHOBaHUE
6 TOpUUH IIEHHOCTh
bl Tona OenKu | JKUPBI |YTJCBOMBI|  (xxan) B1 B2 C Ca Fe

3aBTpak

Cyn MOJIOYHBI#T ¢
MaKapOHHBIMH 150 431 391 14,13 98,417 0,06 0,15 0,68 121,22 0,38
18,1 [(u3zenusMu

Byrepbpon ¢ cepom ¢

1001 |Gysmeoii 40 4,97 6,54 14,56 124,269 0,05 0,06 0,07 98,1 0,07
Koeiiuplii HamuTOK 150 2,3 2,1 17,2 87,469 0,05 0,19 1,3 120,45 0,14
Hroro: 340 1158 | 12,55 45,89 310,155 0,16 04 205 | 33977 | 059
3aBTpak 2o0ii

0,34 |Bona nutbeBas 150 11,25 0,002

0,28 |AnenbcuHb 75 09 0,2 8,1 33,286 0,04 0,003 60 34 0,3
Hroro: 225 09 02 8.1 33,286 004 | 0003 60 4525 | 0302
Ooben

215.1 Sggfls:‘h{fe”‘“e 42 0336 | 0,042 1,05 5,448 0011 | 0021 42 966 | 0252

80.1 E :ﬁiiﬁ;:‘;zlw 150 1,26 3,07 9,95 66,654 0,06 0,04 452 1587 | 058

013 |Cmerana s cyn 6 0,18 06 0,18 6,238 0,04 54

220,1 [Msco mns cyna 10 2,6 1,7 23,644 0,005 0,015 3 0,15

222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,552 0,01 5 11,15 | 0,08

222,2 |Jlyx 3enenslii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,552 0,01 5 11,15 0,08
Ty u3 orsaprofi 60 145 431 2,95 98,606 0,07 0,13 1,02 13,76 1,35

119,1 |roBsAMHBI

106,1 |Puc npunymeHHbIi 110 2,668 3,153 26,895 134,9 0,018 0,009 1,769 0,376

KomrnoT u3 cBexux

1231 |mmoton 150 06 0,4 30,004 109,609 0,01 0,01 495 5,16 0,71
0,09 |Xieb pxanoit 40 2,64 0,48 13,68 65,164 0,07 0,03 14 1,56
001 |Coms 3 11,04 | 0,087
Hroro: 575 24,884 | 13,775 | 84,869 511,365 | 0244 | 0275 | 69,28 | 101,959 | 5,225
MMonauuk
37,1 |Monoko kumnsuéHoe 150 3,9 4 7,1 71,576 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
313 S:qpe‘:’:‘e"c"i‘;i‘y“c’foﬁ 55 353 | 4903 | 18,009 119,994 | 0047 | 0063 | 0,141 16,5 0,723
Hroro: 205 7436 | 8903 | 25109 191,57 0087 | 0223 | 0921 | 169,88 | 0793
Yoxun
Tommnopet caexie 38 0418 | 0,076 1,444 7,481 0,019 | 0,019 9.5 5,32 0,342

216,1 |mopumsmu

Pri0a 3ameuenHas ¢
kaprodesem 1o — 170 19,153 14,371 9,418 224,434 0,255 11,475 46,104 1,419
246,3 |[pyccku

Hanurok u3 miom08

131 oo 180 06 15,852 56,635 | 0012 | 012 | 197,904 | 11,16 | 4,548

01 |Xne6 muennumsii 30 2,64 0,48 13,68 65,136 0,07 0,03 14 1,56
Wroro: 418 | 22,811 | 14927 | 40394 | 353687 | 0,356 | 0,169 | 218,879 | 76,584 | 7,869
HToro 3a 1ennb: 1888 67,611 50,355 204,362 1 400,063 0,887 1,07 351,13 | 733,443 | 14,778
rg‘::e‘;‘:’e”“ee 3a 68,464 | 54,609 | 2757 | 1400,185 | 0,902 | 2,211 | 155,859 | 784,436 | 14,935
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