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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI I.Ie(l;ling Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
6.1 1;2;1102 ;“:;‘Ha" 200 7,9 5.2 344 217,80 0,08 0,21 0,96 1984 0,43
268 ﬁﬁiﬁfdpom" ¢ 33,238/7 | 245 7,55 14,62 136,00 0,05 0,03 9,3 0,62
34 |Yaii c MomokoM 200 1,9 1,9 14,8 83,90 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 440 12,25 14,65 63,82 437,70 0,15 0,32 1,44 282,7 2,24
3aBTpak 2oi
028 |Anemscumn 80 0,72 0,16 6,48 28,94 0,032 0,024 48 272 0,24
Hroro: 80 0,72 0,16 6,48 28,94 0,032 0,024 48 27,2 0,24
Oo6en
80,1 i :ﬁ;‘;ﬁ‘;‘;ﬁgmn 200 1,68 4,09 13,27 96,30 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
0,13 |Cmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3enens B eyn 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
503 f;ﬂiifiﬁieﬁii’m 170 13,49 5,279 9,104 137,87 0,128 1,36 58,361 | 65994 | 2,202
1391 S;g;g:“ 13 cB 180 0,09 18,817 71,29 0,009 0,009 3,375 3,582 0,198
0,09 |Xne6 pranoit 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 617 18,904 | 10,793 | 58,671 404,21 0,307 1,487 | 71,816 | 142,756 | 5,358
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 200 5,1 5,3 9,4 103,40 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
Nevenbe 50 2,1 3,319 20,925 122,11 0,021 0,015 8,15 0,59
Hroro: 250 7,2 8,619 30,325 225,51 0,071 0,175 1,04 228,55 0,69
Yikun
180,1 |Bapenuku neHuBBIC 150 18,5 17,83 26,2 340,13 0,075 0,3 0,25 163,6 0,975
-~ (Ccif;r:%o‘“”"ﬁ 50 1 2 7,5 50,00 0,05 0,15 30,85 0,1
133 ﬁf{ﬁ;‘;ﬁia 200 0,3 25312 107,42 0,04 352 8,75 1,86
0.1 |Xne6 muennunsii 41 3,895 0,461 23,924 117,67 0,082 0,031 11,788 | 0,974
Hroro: 441 23,695 | 20,291 | 82,936 615,22 0,157 0,421 356 | 214,988 | 3,909
HToro 3a ieHb: 1828 | 62,769 | 54,513 | 242,231 1711,58 0,717 2,427 | 157,896 | 896,193 | 12,437
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