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No I OHepreTuye MunepansHbIe
o [preM MUIIH, IuieBas IEHHOCTD, T BuraMuHbI, MT
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuept HAaMMEHOBAHHEC
ypHI 6mona MOPHIH | 6o ke KHUPBI YTICBOJL | HCHHOCTE B1 B2 C Ca Fe
Bl (kKa)
3aBTpak
Kawa vanaz 200 7.9 5,2 34,4 217,80 0,08 0,21 0,96 198,4 0,43
6,1 MOJIOYHAas
025 |Baron napestoii 40 38 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
35,1 |Kodeiinpiii HanmuTOK 200 25 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
Hroro: 440 14,2 7,25 72,066 409,89 0,22 0,49 211 | 250,76 | 1,97
3ap1pak 20ii
028 |Anenbcusl 80 0,72 0,16 6,48 28,94 0,032 | 0,024 48 27,2 0,24
Hroro: 80 0,72 0,16 6,48 28,94 0,032 | 0,024 48 27,2 0,24
Oben
Paccommmic 200 1,68 4,09 13,27 96,30 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
80,1 [nenunrpajackuii
013 |Cmerana s cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 72 0,02
222 |3enens B cyn 2 0,052 | 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enenslii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
Kanycra cpexcas, 180 | 14,283 | 5,589 9,639 145,98 0,135 144 | 61,794 | 69,876 | 2,331
503 [rymiennas ¢ msicom
1401 |Hanurox a6noumsiii 180 0,09 0,09 21,065 80,78 0,009 | 0,009 | 37,125 | 4,356 | 0,558
0,09 |Xne6 pranoit 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
001 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 627 | 19,697 | 11,193 | 61,454 421,81 0,314 | 1567 | 108,999 | 147,412 | 5,848
Moapuuk
371 |Monoko kumsiuéHoe 210 5355 | 5565 9,87 108,57 0,053 | 0,168 | 1,092 | 231,42 | 0,105
neyeHbe 40 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
Hroro: 250 7,035 8,22 26,61 206,26 0,07 0,18 1,092 | 23794 | 0577
YokuH
180,1 |BapeHiku nenuBbic 150 18,5 17,83 26,2 340,13 0,075 0,3 0,25 163,6 | 0,975
Coyc monoarbIi 50 1 2 75 50,00 005 | 045 | 3085 | 04
182,1 \(cramauii)
133 210 0,315 26,578 112,79 0,042 | 3696 | 9188 | 1,953
01 |Xne6 nuenuunsLii 40 38 0,45 23,34 114,80 0,08 0,03 11,5 0,95
Wroro: 450 | 23615 | 2028 | 83,618 617,72 0,55 | 0422 | 37,36 | 215138 | 3,978
Hroro 3a /1eHb: 1847 | 65267 | 47,103 | 250,228 | 168462 | 0,791 | 2,683 | 197,561 | 878,449 | 12,613
??;:e;'?e”"ee sa 73,209 | 62,508 | 290,08 | 1800,15 | 0,986 | 1,528 |258,219|912,334| 17,271
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