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DHepreTuye MusnepanbHble
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE HopiH LLeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kalla KyKypy3Has Ha 150 8.7 4,1 38,1 186,19 0,08 0,17 0,7 148,06 1,26
8,1 MOJIOKE
1 |Macno B kamy 5 0,04 3,63 0,06 26,81 0,01 1,2 0,01
Byrepbponet ¢ 10/30,093 | 1,825 2,858 21,004 95,74 0,036 0,022 0,349 7,636 0,502
266  |mKemMoM
34 |Yaif ¢ MONOKOM 180 1,92 1,92 14,88 69,27 0,012 0,072 0,432 67,5 1,068
Hroro: 375 12,485 | 12,508 | 74,044 378,01 0,128 0,274 1,481 | 224396 | 2,84
3aBTpak 2o0ii
029 |f6m0Kk0 75 0,03 0,03 735 26,25 0,022 0,015 | 123,75 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 26,25 0,022 0,015 | 123,75 12 1,65
Ooben
Orypusi conenie 30 0,24 0,03 0,51 2,68 0,008 0,008 1,5 6,9 0,18
309,1 |mopumsmu
83.1 |Cyn u3 oBomeii 150 1,08 2,32 6,09 40,62 0,04 0,03 51 12,15 0,41
0,13 |Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,18 5,56 0,04 5,4
2222 |Jlyk 3enenbrii B cyn 0,05 0,01 0,08 0,49 0,01 5 11,15 0,08
222 |3enens B eyn 0,05 0,01 0,08 0,49 0,01 5 11,15 0,08
Kapxkoe no-
JOMAIIIHeMY 13 160 15,022 | 17,022 | 15,093 224,78 0,169 20,533 | 28338 | 3316
267,1 |roBsAMHBI
044 |Cox dpyxroBsiit 150 0,45 20,69 65,94 0,03 0,01 3 26,99 0,6
0,09 |Xne6 pranoii 40 2,64 0,48 13,68 58,08 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 543 19,712 | 20472 | 56,403 398,65 0,316 0,008 | 40,173 | 127,18 | 6,313
Ioaagnuk
284,1 |Crexox 150 42 5.1 16,5 105,78 0,045 0,02 1,35 181,5 0,15
Topsauid yrepbpon ¢ | 30,093/26, | ¢ o) 13,38 16,335 184,28 0,008 0,14 | 202,395 | 0,159
270  |ceipoM 49/4,5
Hroro: 210 13,02 18,48 32,835 290,06 0,053 0,02 1,49 | 383,805 | 0,309
YikuH
Canar ¢ orypuawi u 40 0.4 31 1 26,98 0,01 0,02 5,67 13,25 0,25
40,1 |momunopamu+
Maxapomer, 150 8,54 543 31,14 163,65 0,083 0,133 0,175 54,69 1216
175,1 |3amcueHHBIC ¢ AUIIOM
Harmurox u3 cs 180 0,12 18,847 58,41 3372 3,576 0,204
139,1 |mmomoB
0.1 |Xne6 muennunsii 30 2,64 0,48 13,68 58,06 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 400 11,7 9,01 64,667 307,09 0,163 0,183 9,217 | 85,516 3,23
HToro 3a eHb: 1603 56,948 60,5 235,299 1 400,06 0,682 0,589 | 176,111 | 832,925 | 14,341
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