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M
Ne IIpuem numw, [Inmesas meHHOCTH, T Oneprerue Butamunsl, mr {HCpAIILHAIC
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuepTy| HamMeHOBaHHE
nopouun IIECHHOCTH
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym monouREL ¢ 200 5,97 5,48 17,08 141,60 0,11 0,22 0,91 160,8 1,13
17,2 |xpymoii (rpedxa)
Byrepbponc cbtpom €| 515 957 | 7,04 7,94 19,39 177,00 0,07 0,08 0,11 1454 | 095
100,1 |Gynkoit
36 |Kaxao na monoxe 200 6,79 7,88 25,74 196,23 0,09 0,32 26 | 24305 | 09
Hroro: 445 19,8 21,3 62,21 514,83 027 0,62 362 | 54925 | 2,98
3aBTpak 20ii
029 |f6noxo 90 0036 | 0036 8,82 38,41 0027 | 0018 | 1485 14,4 1,98
Hroro: 90 0036 | 0036 8,82 38,41 0027 | 0018 | 1485 14,4 1,98
Oben
60,1 |Mkpa crexombmas 60 141 2,76 7.4 60,06 0,02 0,02 403 | 2294 1,06
Cyn kpectpancmitc | 5, 1,42 1,99 7,51 53,60 0,04 0,03 6,6 17,2 0,48
82,1 [mmenom
222,2 |7yx senentiit B cyn 2 0052 | 0012 0,08 0,60 0,004 2 446 | 0032
222 [3enens B cyn 2 0052 | 0012 0,08 0,60 0,004 2 446 | 0032
Maaporrsie 130 4784 | 3917 | 22,923 145,99 0052 | 0026 4212 | 0962
103,1 |u3pmenust oTBapHBIC
bederporanos w3 g0 | 2031 | 212 | 039 10133 | 008 | 013 | 017 10 168
202,1 |oTBapHOI rOBAANHBI
139, | THTORIECE 200 01 20,908 79,21 0,01 0,01 375 3,98 0,22
0,09 |Xne6 pratoii 50 33 06 17,1 88,51 0,09 0,04 175 1,95
001 |Com 5 184 | 0145
Hroro: 729 | 31428 | 11411 | 76301 529,90 0292 | 0264 | 1855 | 103152 | 6,561
MMonaHuk
281,1 |Psxenxa 190 551 475 7,98 97,11 0042 | 0024 | 057 | 2356 | o019
Muponcii croGusIe 60 7,72 4,96 20,4 157,13 0061 | 0,08 1,75 11,63 2,33
1 NeUeHble C CepALEM
Hroro: 250 13,23 9,71 28,38 254,24 0103 | 0104 | 232 | 24723 | 252
Vikun
258,3 [ OPe 150 393 | 357 25,62 15032 | 0158 | 0133 | 13185 | 4626 | 1335
Korners! peiOHBIC C 80 124 433 7.02 109,03 0,07 0,14 1,57 45,9 0,97
30,2 |mMOpKOBBIO
Kosnor 3 evecn 180 1,35 39,785 156,11 0018 | 0072 2,25 5211 | 1,404
128 [cyxodpykToB
0,1 |Xneb mmueHnYHbII 41 3,895 0,461 23,924 117,67 0,082 0,031 11,788 0,974
HToro: 451 | 21575 | 8361 | 96349 533,14 0328 | 0376 | 17,005 | 156,058 | 4,683
HToro 3a fenn: 1965 | 86,069 | 50,819 | 272,15 | 1870,52 1,02 | 1,382 | 189,995 | 1070,09 | 18724
1”;‘::9;'?"‘”““ 3a 80,272 | 67,469 | 340,253 | 180012 | 1,148 | 2,71 | 221,188 942,941 | 18,936
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