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M
Ne IIpuem numy, [IumeBast HIEHHOCTB, T Onepremie Butamunbl, Mr HHEPAJILHBIC
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuepry| HauMeHOBaHHE
nopouun IIECHHOCTH
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym MOIO4HBII ¢
MAKAPOHHBIMH 150 431 3,01 14,13 108,90 0,06 0,15 068 | 12122 | 0,38
18,1 |u3menusMu
ByrepGpozei ¢ 30/14,286| 2054 | 3215 | 23,629 131,73 0041 | 0025 | 0393 | 8591 | 0565
266 |mxeMom
33 [Uaii ¢ caxapom 180 0,192 0,036 48,96 0012 | 0096 | 4848 | 0804
Hroro: 375 6556 | 7125 | 37,795 289,59 0101 | 0187 | 1,169 | 134,659 | 1,749
3aBTpak 2oii
029 |s6moKxo 75 0,03 0,03 7,35 32,01 0022 | 0015 | 12375 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 32,01 0022 | 0015 | 12375 12 1,65
Ooben
58  |Wxpa xabaukopas+ 30 0675 | 2325 3,675 33,45 0015 | 0015 | 5348 | 13245 | 0,368
Cyn kaprogentsbiiic| g 33 32 11,1 89,00 0,08 0,04 2,99 26,6 1,03
86,1 |0000OBBIMU
2201 [Msco i cyma 15 3,9 2,55 38,55 0,008 | 0,023 45 0,225
222 |3erens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jyx senemsit B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
2583 | prowere 120 3144 | 2,864 | 20504 12026 | 0126 | 0106 | 10552 | 37,008 | 1,072
116,1 |Cydre pribroe 60 9,62 1,83 0,08 55,22 0,05 0,08 0,42 24,45 0,57
314,1 [Coyc TomarHbIi 20 0,51 1,35 2,34 24,00 0,006 0,006 0,84 6 0,21
044 |Cox dpykTosErit 130 0,39 17,931 69,70 0,026 | 0,009 2,6 23301 | 0,52
009 |Xne6 pranoit 39 2574 | 0468 | 13,338 69,06 0,068 | 0,029 1365 | 1,521
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
Hroro: 571 24213 | 14,607 | 69,128 500,44 0379 | 0328 | 3275 | 182,184 | 5763
MMoaauuk
024 |Morypr 149 6,208 | 1,862 4,346 58,11 0037 | 0745 | 153,967 | 0,124
Topanii GyrepGpon ¢ | 3,001/18,6) - 5 og 8,92 10,89 149,82 0,005 0093 | 13493 | 0,106
270 |ceipom 6/20
Hroro: 189 12,088 | 10,782 | 15,236 207,93 0005 | 0037 | 0838 | 288897 | 0,23
Ykuu
Tomarbt
KoHcepsupoBanHbie ¢ | 40 04 0,04 1,4 8,00 0,004 | 0,008 6 4 03
311 |koxuueid, mopuUsIMH
2041 |Tpeuxa paccemmuaras | 130 7813 | 2028 | 39507 187,29 0208 | 0112 16,939 | 3,978
VIACJTO CIIMBOYTHOT
230 JUIS TIOJIAYH K 5 0,04 3,63 0,06 33,03 0,1 1,2 0,01
Kowmnor w3 cpexcix 180 0,72 0,48 36,005 142,97 0012 | 0012 59,4 6192 | 0,852
123,1 |mioxoB
01 |Xne6 nmennunsit 30 2,64 0,48 13,68 70,80 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 385 11,613 | 6,658 | 90,652 442,09 0,294 | 0262 654 | 42,331 6,7
Wtoro 3a eHb: 1505 545 | 39,203 | 220161 | 147206 | 0801 | 0828 | 223,906 | 660,071 | 16,091
rg‘::e‘;‘_’e”"ee 3a 63,405 | 53,963 | 270,827 | 140013 | 0,893 | 2,092 | 165481 | 768,647 | 15,386
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