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 ownopu 2024 posHa £ "
OHeprerude MumnepanbHble
Ne IIpuem numy, [IumeBas HEHHOCTH, T Buramunsl, Mr
Macca cKast BELIECTBA, MI'
peuepTy| HamMeHOBaHHE
MOpIUH LEHHOCTh
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
3enenslii ropomiex 5 40 1.24 0,08 2,6 13,83 0,04 0,02 4 8 0,28
310,1 [xoHCepBHpOBaHHBIH
15,1 |Omuer HatypanabHbIH 100 10 10,333 2 120,40 0,05 0,283 0,15 68,333 1,6
0,25 |baron HapesHoi 30 2,28 0,27 14,01 59,25 0,048 0,018 6,9 0,57
36 Kakao Ha Monoke 180 6,108 7,092 23,172 151,92 0,072 0,288 2,34 218,796 0,816
Hroro: 350 19,628 17,775 41,782 345,40 0,21 0,609 6,49 302,029 3,266
3aBTpak 2o0ii
0,23 |I'pyma 75 0,3 0,022 7,125 26,15 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
Hroro: 75 0,3 0,022 7,125 26,15 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
Oben
39,1 [Canar c momumopamu| 40 04 31 038 27,69 0,01 0,02 414 | 1775 | o2
Cyn - nanua 150 1,72 1,09 11,89 57,73 0,06 0,04 417 | 1213 | 057
245  |momaminss
245,1 |JTamma gomarussis 12 1,535 0,468 7,928 36,22 0,021 0,018 4,77 0,218
222 |3enens B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,26 0,005 2,5 5,575 0,04
222,2 |JIyx 3enensrii B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,26 0,005 2,5 5,575 0,04
260 |(IL70B M3 mTHIIBD 160 15,12 12,76 26,76 242,52 0,04 0,09 0,41 33,7 1,57
Kowmor 113 emecit 150 11 334 112,69 0,01 0,06 187 | 4342 | 117
128 [cyxodppykToB
0,09 |Xieb pxanoit 40 2,64 0,48 13,68 60,91 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
Hroro: 557 22,565 17,908 94,538 538,29 0,211 0,268 15,59 147,96 5,465
HoaaHuk
281,1 |Psxenxa 168 4,872 4,2 7,056 73,20 0,034 0,022 0,504 208,32 0,168
lll/lpU)KKl/l CAOUHBIT
3418 TEYEHBIC C 70 3,64 4,08 33,24 158,24 0,06 0,04 0,36 15 1,3
Hroro: 238 8,512 8,28 40,296 231,44 0,094 0,062 0,864 223,32 1,468
VoxkuH
Orypust conersie 50 04 0,05 0,85 4,69 0013 | 0,013 25 115 03
309,1 [moprmsmu
3anekaHka
kaprodesbHasi ¢ 140 7,923 4,055 20,778 131,10 0,187 0,633 4,231 18,148 2,893
241 |[medeHbr0
139,10 | THTORTECE 180 0,12 18,847 61,26 3372 | 3576 | 0,204
0,1 [Xneb nuieHH4HbIH 30 2,64 0,48 13,68 60,89 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 400 11,083 4,585 54,155 257,94 0,269 0,675 10,103 47,224 4,957
Hroro 3a 1eHb: 1620 62,088 48,57 237,896 1399,22 0,799 1,637 36,797 | 734,783 | 16,881
rg‘::e‘;‘_’e”"ee 3a 63,226 | 53282 | 270,814 | 140019 | 0887 | 2,145 |163,104 765837 | 15,287
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