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M
Ne IIpuem numy, [IumeBast HIEHHOCTB, T Onepremie Butamunbl, Mr HHEPAJILHBIC
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuepry| HavMMEHOBaHHE
nopouun IIECHHOCTH
pHI Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
150,1 |Cydre TBOpoKHOE 100 14,333 | 7,667 14,833 161,99 0,05 0,217 | 0,267 | 129,583 | 055
Coyc Moot 30 0,6 12 45 26,42 0,03 0,09 18,51 0,06
182,1 |(cmamkwmii)
byrepGpozi ¢ 10/29,912| 2,45 7,55 14,62 120,76 0,05 0,03 93 0,62
268 |[maciom
36 |Kakao ma Mooke 180 6,108 | 7,092 23,172 157,22 0,072 | 0,288 234 | 218,796 | 0,816
Hroro: 350 23491 | 23509 | 57,125 466,39 0172 | 0565 | 2,697 | 376,189 | 2,046
3aBTpak 20ii

029 |s610K0 75 0,03 0,03 7,35 28,49 0,022 | 0015 | 123,75 12 1,65

Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 28,49 0,022 | 0015 | 123,75 12 1,65

Ooben

Orypust conerie 30 0,24 0,03 0,51 2,91 0,008 | 0,008 15 6,9 0,18
309,1 [moprmsmu

Cyn kapToenbHbIH ¢

PBIOHBIMU 150 1,4 1,7 10,5 57,85
89,1 |bpuxanenbkamu

Ppuraneri 25 4,51 0,33 0,52 20,25 0,02 0,03 0,46 12,31 0,26

90,2 |pbIOHbIe (ropOymia)

222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,53 0,01 5 11,15 0,08
222,2 |Jlyx 3enenslii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,53 0,01 5 11,15 0,08
204,1 |T'peuxa pacceimuaras 120 7,212 1,872 36,468 153,87 0,192 0,103 15,636 3,672
250,3 |LInnmem 60 9,7 59 59 101,46 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66
314,1 [Coyc TomarHbIi 20 0,51 1,35 2,34 21,36 0,006 0,006 0,84 6 0,21

Kownor us emecn 130 0,953 28,947 101,08 0009 | 0052 | 1621 | 37,631 | 1,014

128 [cyxodpykToB
0,09 |Xne6 paroit 40 2,64 0,48 13,68 63,04 0,07 0,03 14 1,56
001 |Com 3 11,04 | 0,087

Hroro: 582 27,265 | 11,682 | 99,025 522,88 0,344 | 0329 | 14,511 | 150,337 | 7,803
MMonaHuk
37,1 |Monoxo kunsuénoe 150 3,9 4 7.1 69,24 0,04 0,16 0,78 | 153,38 | 0,07
ITupor oTKphITHI €
TOBH/IIOM I 60 3,726 | 1,932 34,272 0,15 0,066 | 0042 | 0,216 11,4 0,702
342 |mxemoMm
Hroro: 210 7,626 | 5,932 41,372 69,39 0,106 | 0202 | 0996 | 164,78 | 0,772
ViKUH
Canar c orypuawn i 40 04 31 1 29,28 0,01 0,02 5,67 13,25 0,25

40,1 |nomupopamut
2583 | P OPETE 150 393 | 358 25,63 13379 | 0158 | 0133 | 1319 | 4626 | 134
0,44 |Cox ¢pyKTOBBIit 182 0,546 25,104 86,84 0,036 0,012 3,64 32,748 0,728

0,1 |Xneb mueHnYHbII 30 2,64 0,48 13,68 63,01 0,07 0,03 14 1,56

Hroro: 402 7,516 7,16 65,414 312,93 0,274 | 0,195 225 | 106,258 | 3,878
HToro 3a /ieHn: 1619 | 65929 | 48,313 | 270,286 | 140008 | 0919 | 1,306 | 164,453 | 809,564 | 16,149
?;‘z:e;?e‘q"ee 3a 63,387 | 53,903 | 270,809 | 140017 | 0893 | 2,092 |165477| 768,107 | 15386
[le¢-noBap: /Paduxosa A. P./
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