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Ne IIpuem numy, [IumeBas HEHHOCTH, T Buramunsl, Mr
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuepTy| HamMeHOBaHHE
nopuouun IIECHHOCTH
pH Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym MozouHEL ¢ 200 4,97 5.1 16,5 131,8 0,09 0,21 091 | 16168 | 0,55
17,4  |kpymnoii (kykypy3Hast)
Byrep6posl ¢ 22,431/3,6
266.1 | nosmon so21s | LB | 2858 | 20044 | 113455 | 0036 | 0022 | 0073 | 7927 | 0633
34 |Yaii c monokom 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 440 8681 | 9,858 | 51,344 | 329155 | 0,146 | 0312 | 1463 | 244,607 | 2,373
3aBTpak 20ii
029 |fA6noxo 100 0,04 0,04 9,38 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Hroro: 100 0,04 0,04 9,38 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Oben
Homnzopet cerne 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 0,02 15 84 0,54
216,1 [moprmsamu
83,1 |Cyn us oomeii 200 1,43 3,09 8,12 66,04 0,05 0,04 6.8 16,2 0,54
013 |Cwmerana B cyn 8 024 08 0,22 9,04 0,02 0,05 7.2 0,02
220,1 |Msco s cyna 10 26 1,68 254 0,005 | 0016 3 0,16
222 |3enens B cyn 2 0052 | 0012 0,08 06 0,004 446 | 0032
2222 |Ilyk senensiii B cyn 2 0052 | 0012 0,08 06 0,004 446 | 0032
Puc, mpunymennwiii ¢y 5, 38 34 35,1 2034 0,04 0,02 0,94 6,47 0,64
107,1 |romaTom
112,2 |Burouxu pribHBIE 80 14,6 2,3 8,2 109,8 0,07 0,1 1 47,66 0,64
Coye Gewi 30 03 1,23 1,14 16,8 0003 | 0,006 42 0,06
325 |ocHOBHO#
139, | THTORTECE 200 01 20,908 79,21 0,01 0,01 375 3,98 0,22
0,09 |Xneb panoii 50 33 06 171 88,51 0,09 0,04 175 1,95
0,01 |Coms 5 184 | 0145
Hroro: 797 | 27134 | 13244 | 93228 612,24 0308 | 028 | 3154 | 141,93 | 4,979
MMonaHuk
024 |Vorypr 177 5531 | 1,659 3,872 51,773 0033 | 0664 | 137,175 | 0,111
1482 |0 PYTREC 70 9,88 25 31,97 18006 | 0109 | 0124 | o124 | 4578 | 1112
Hroro 247 | 15411 | 4159 | 35842 | 231,833 | 0109 | 0157 | 0788 | 182955 | 1,223
Yikuu
Orypus! ceexne 60 0,48 0,06 15 8,46 0,02 0,02 6 13,8 0,36
215,1 [mopumsmu
Maaporst, 170 9673 | 6146 | 35292 | 226168 | 0094 | 0145 | 0196 | 61,982 | 1,377
175,1 |3amnc4YeHHBIE C AUIIOM
Kowror u3 eaezin 180 0,63 0,54 35375 | 140274 | 0009 | 0009 | 594 | 6192 | 0855
123,1 |mnomos
0,1 |Xneb mmueHnYHbII 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
HToro: 450 | 14583 | 7196 | 95507 | 489,702 | 0203 | 0204 | 65596 | 93474 | 3542
HToro 3a fenn: 2034 | 65849 | 34497 | 285721 | 1705600 | 0796 | 0972 | 264,386 | 678,966 | 14,316
?;‘z:e;?e‘q"ee 3a 78,36 | 61,903 | 288,718 | 1800,196 | 1,036 | 3,053 | 227,99 | 906,725 | 18,113
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