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POBHA s e s
M
Ne IIpuem numy, [IumeBast HIEHHOCTB, T Onepremie Butamunbl, Mr MHCPAJIbHBIC
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuepTy| HamMeHOBaHHE
nopuouun IIECHHOCTH
pH Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
51 |xama repryrec 200 8,1 6,8 29,2 2106 0,16 0,22 096 | 207,74 | 1,18
351 |Kodeitmsiit namirok 200 25 16 14,316 77,26 0,06 0,25 115 40,86 0,59
025 |Baron mapesmoii 39 3705 | 0439 | 22,766 111,059 | 0078 | 0,029 11,213 | 0,926
Hroro: 439 14305 | 8839 | 66,282 399,819 | 0,298 | 0,499 211 | 259,813 | 2,696
3aBTpak 20ii
002 |Banamst 100 15 0.1 21 87,3 0,04 0,05 10 0,6
Hroro: 100 15 0.1 21 87,3 0,04 0,05 10 0,6
Ooben
Towmoper. ceexne 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 0,02 15 8,4 0,54
216,1 [moprmsamu
Cyn xaprogempipiiic | g, 14 3,004 8,096 72 0,026 | 0,026 708 | 32,344 | 0826
253,2 [kieukamu
220,1 [Msco mns cyna 10 2,6 1,68 25,4 0,005 0,016 3 0,16
222 |3enens b eyn 2 0052 | 0,012 0,08 06 0,004 4,46 0,032
2222 |Jlyk senensiii B cyn 2 0052 | 0,012 0,08 06 0,004 4,46 0,032
3002 |Knémxn 25 0,98 0,81 4,79 30,4 0,018 | 0,015 3,33 0,21
Kanycra caexas, 190 15,077 59 10,175 154,09 0,143 152 | 65227 | 73,758 | 2,461
503 [rymennas ¢ msicom
139, | THTORTECE 180 0,09 18,817 71,289 | 0009 | 0009 | 3375 | 3582 | 0,198
009 |Xne6 panoit 51 3366 | 0612 | 17442 90,28 0,092 | 0,041 17,85 | 1,989
001 |Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 725 24277 | 13,05 61,76 457499 | 0333 | 1,655 | 94682 | 169,584 | 6,592
Toanauk
281 |Kedup 190 551 475 7.6 95 0,074 | 0,327 1,33 228 0,19
301 |Bymouxa poceuiicxas 70 4,96 3,38 4573 2331 0,08 0,08 0,05 19,65 | 0,687
Hroro: 260 10,47 8,13 53,33 328,1 0,154 | 0,407 138 | 247,65 | 0877
YixkuuH
2473 |Buserper osouoii 130 1928 | 11,635 | 9,338 149,76 0,065 | 0,043 52 2444 | 0867
151 |Owmer narypambmsit | 120 12 12,3 2.4 167,7 0,06 0,33 0,18 81,84 1,92
Kowmor u3 cencix 180 0,63 0,54 35,375 140274 | 0,009 | 0,009 59,4 6192 | 0,855
123,1 |miaomos
0,1 [Xuneb nueHnHbIH 39 3,705 0,439 22,757 111,93 0,078 0,029 11,213 0,926
Hroro: 469 18,263 | 24,914 | 69,87 569,664 | 0212 | 0412 | 64,78 | 123,685 | 4,568
Wrtoro 3a ems: 1993 | 68,815 | 55032 | 272,242 | 1842382 | 1,036 | 3,023 | 172,952 | 808,731 | 15,334
?;‘::e;?e'q“ee 3 78,36 | 61,903 | 288,718 | 1800,128 | 1,036 | 3,053 | 227,99 | 906,725 | 18,113
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