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OHeprerude MumnepanbHble
Ne IIpuem numy, [IumeBas HEHHOCTH, T Buramunsl, Mr
Macca cKast BEIECTBA, MT
peuepTy| HamMeHOBaHHE
HOpLHH HEHHOCTh
pH Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
144 [FTORTETE 120 | 19116 | 19908 | 9,72 208351 | 006 | 0312 | 0276 | 1782 | 0,792
184,1 |Coyc aGpuKOCOBBIi 25 0,2 16,5 44,702 0,01 0,05 4,65 0,13
0,25 |baron HapesHoit 30 2,28 0,27 14,01 48,799 0,048 0,018 6,9 0,57
36 Kakao Ha mosoke 180 6,108 7,092 23,172 127,189 0,072 0,288 2,34 218,796 0,816
Hroro: 355 27,704 27,27 63,402 429,041 0,18 0,628 2,666 408,546 2,308
3aBTpak 20ii
0,32 |Hekrapun 75 0,795 0,24 6,638 23,76 0,026 0,02 4,05 45 0,21
Hroro: 75 0,795 0,24 6,638 23,76 0,026 0,02 4,05 45 0,21
Oben
58  |Hxpa xabaukoBasit+ 40 0,9 31 4,9 32,112 0,02 0,02 7,13 17,66 0,49
96,1 |Cyn ¢ 6060BbIMEI 150 4,99 3,33 11,51 68,112 0,1 0,04 1,08 39,04 1,39
220,1 [Msco mns cyna 10 2,6 1,7 18,504 0,005 0,015 3 0,15
222 |3enens B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,216 0,005 2,5 5,575 0,04
222,2 |JIyx 3enensrii B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,216 0,005 2,5 5,575 0,04
104,2 |KaprodenbHoe mrope 100 2,042 3,2 13,625 65,88 0,092 0,075 12,108 24,65 0,675
Tedrem u3 85 729 | 1429 10,37 138,42 0,06 006 | 5325 | 1949 | 1,53
283,1 [roBsamHBI ¢ pricoM
Kowor i3 evec 130 0,953 28,947 81,769 0009 | 0052 | 1621 | 37,631 | 1014
128 [cyxodpykToB
0,09 |Xieb pxanoit 39 2,574 0,468 13,338 49,723 0,068 0,029 13,65 1,521
0,01 |Coxnb 3 11,04 0,087
Hroro: 559 21,399 26,098 82,77 454,952 0,354 0,301 32,264 | 177,311 6,937
MMonauuk
37,1 |Monoko kumnsuéHoe 150 3,9 4 7,1 56,016 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
301 |Bynouka poccuiickas 60 4,251 2,897 39,197 143,856 0,069 0,069 0,043 16,843 0,589
Hroro: 210 8,151 6,897 46,297 199,872 0,109 0,229 0,823 170,223 0,659
Voxkun
Cazar ¢ orypuaws i 40 04 3.1 1 23,688 0,01 0,02 5,67 13,25 0,25
40,1 |nommaopamu+
204,1 |T'peuxa pacceimuaras 120 7,212 1,872 36,468 124,476 0,192 0,103 15,636 3,672
0,44 |Cox ¢ppykTOBBIi 180 0,54 24,828 69,483 0,036 0,012 3,6 32,388 0,72
0,1 |[Xneb nureHU4HbIH 30 2,64 0,48 13,68 50,976 0,07 0,03 14 1,56
VIATITO CIIMBOTHOT
230 JUTS TIOJIAYH K 5 0,04 3,63 0,06 23,782 0,1 1,2 0,01
Hroro: 375 10,832 9,082 76,036 292,405 0,308 0,265 9,27 76,474 6,212
HToro 3a ennb: 1574 68,881 69,587 275,142 1 400,03 0,976 1,443 49,073 | 837,054 | 16,326
?;‘::e;?eﬂ“ee 3a 61,22 | 49,163 | 217,42 | 1400,134 | 0,796 | 2,349 |171,418| 742,613 | 14,606
Men cecrpa: / HecroBoposa O. B. /
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