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30 ceHTﬂﬁpﬂ 2024 T. a:;gggﬁ?éqg;ﬁzlagsms
POBHA o e
OHeprerude MumnepanbHble
Ne IIpuem numy, [IumeBas HEHHOCTH, T Buramunsl, Mr
Macca CKas BCIIECTBA, MI'
peuepry| HauMeHOBaHHE
nopuouun IIECHHOCTH
pH Gmoza OenKy | KHPBI | YIIICBOIBI  (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym monouREL ¢ 150 4,44 4,45 13,45 102,67 0,09 0,15 0,68 1242 0,49
17,7 |xpynoii (repkyrec)
Byrep6pox ¢ ceipom ¢ | 30,381/10,
1001 |6y 638 4,97 6,54 14,56 126,04 0,05 0,06 0,07 98,1 0,07
36 |Kakao Ha Monoke 160 5429 | 6,304 | 20597 144,46 0,064 | 0,256 2,08 | 194,485 | 0,725
Hroro: 350 14,839 | 17,204 | 48,607 373,17 0,204 | 0,466 283 | 416,785 | 1,285
3aBTpak 20ii
029 |sl6moxo 75 0,03 0,03 7,35 29,45 0022 | 0015 | 12375 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 29,45 0022 | 0015 | 12375 12 1,65
Ooben
Homnzopet cerne 40 0,44 0,08 1,52 7,88 0,02 0,02 10 5,6 0,36
216,1 [moprmsamu
70,1 |Bopu cubupcxuit 150 2,3 2,5 9.2 63,39 0,04 0,03 4,67 29,74 0,96
2201 |Msco ws cyma 10 2,6 17 23,64 0,005 | 0,015 3 0,15
0,13 |Cmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,24 0,04 54
222 |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,55 0,01 5 11,15 0,08
2222 |JIyx senensiii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,55 0,01 5 11,15 0,08
204,1 |Tpeuxa pacchimuaras | 100 6,01 1,56 30,39 132,54 0,16 0,086 13,03 3,06
Tymsu w3 orsaproi 60 145 431 2,95 98,61 0,07 0,13 1,02 13,76 1,35
119,1 |roBsgUHBI
0,09 |Xieb pxanoit 40 2,64 0,48 13,68 65,16 0,07 0,03 14 1,56
Hanrox 13 wioaos 150 05 1321 47,20 0,01 01 164,92 9,3 3,79
143,1 |mwMmoBHUKA
001 |Coms 3 11,04 | 0,087
Hroro: 563 2927 | 11,25 71,29 445,76 0375 | 0431 | 190,65 | 127,17 | 11,477
MMonaHuk
281,1 |Psxenxa 149 4321 | 3,725 6,258 69,45 0,03 0,02 0447 | 184,76 | 0,149
Muponciit croGusIe 60 8554 | 5314 | 18274 142,67 0,057 | 0,086 216 | 11,503 | 2,709
NeYeHbIe C CepaLeM
Hroro: 209 12,875 | 9,039 | 24532 212,12 0086 | 0106 | 2,607 | 196,263 | 2,858
Vikun
Orypust conersie 30 0,24 0,03 0,51 3,01 0,008 | 0,008 15 6.9 0,18
309,1 [moprmsmu
Pri0a 3ameueHHas ¢
KapTodesneM 1o — 170 19,153 | 14,371 | 9418 224,43 0,255 11475 | 46,104 | 1,419
246,3 |[pyccku
34,1 |Yaii ¢ mumonoM 150 0,165 | 0075 | 10,935 40,71 0,002 | 0002 | 2175 6,15 0,68
01 |Xne6 nmennunsrii 30 2,64 0,48 13,68 65,14 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 380 22,198 | 14,956 | 34,543 333,29 0,334 0,04 1515 | 73,154 | 3,839
HToro 3a fenn: 1577 | 79,213 | 52,569 | 186,323 | 139379 | 1,022 | 1,057 | 334,987 | 825,372 | 21,109
rg‘::e‘;‘_’e”"ee 3a 61,22 | 49,163 | 217,42 | 140014 | 0796 | 2,349 |171,418|742,613| 14,606
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