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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ НАСТАВЛЯЕМОГО ПОД 

РУКОВОДСТВОМ НАСТАВНИКА 

 

Форма наставничества: «Педагог-педагог» 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ 

НАСТАВНИКА 

 

Ф.И.О. наставляемого: Андрюхина Татьяна Васильевна  

Должность: воспитатель  

Возрастная группа: группа ОРН от 6 до 8 лет №9 

Ф.И.О. и должность наставника: Старицина Вероника Михайловна, воспитатель 

Срок осуществления плана: с 02 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. 

 

№ Мероприятия Срок Планируемый 

результат 

Оценка 

наставника 

1 Консультация 

«Профессиональная 

деятельность воспитателя и 

планирование 

воспитательной  работы.  

 

Сентябрь 

2024 

Определен 

перечень 

дефицитных 

компетенций, 

требующих 

развития 

 

2 Ознакомление с ЛНА ДОУ, 

нормативно-правовой 

документацией по 

дошкольному образованию. 

Сентябрь 

2024 
Сформулирован 

перечень тем 

консультаций с 

наставником 

 

3 Мастер-класс «Психолого-

педагогические основы 

установления контактов 

педагога с воспитанниками» 

 

Сентябрь 

2024 

Разработаны 
меры преодоления 

трудностей и 

ожидаемые 

результаты по 

итогам его 

реализации 

 

4 Посещение  утреннего приема 
детей (общение с детьми и 
родителями) организация 
индивидуальной работы, 
игровой деятельности и т.д) 

Октябрь 

2024 

Педагог: 

-умеет распределять 

деятельность детей; 

-умеет выявлять 

интересы и склонности 

детей; 

-знает разные виды  игр  

для детей  данного 

возраста; 

-умеет правильно 

подбирать комплексы 

упражнений;  

-умеет грамотно 
использовать приемы 
объяснения    и показа 

 

5 Консультация «Организация 

воспитательно- 

образовательной работы с 

детьми в группе  в утренние 

часы»  

 Консультация 

«Организация 

Октябрь 

2024 

Педагог: 

-умеет самостоятельно 

планировать свою 

воспитательно- 

образовательную 

работу с детьми в 

группе  в утренние 

 



утренней гимнастики в 

группе» 

часы,  

-самостоятельно 

проводит утреннюю 

гимнастику в 

соответствии с 

методикой проведения  

6 Посещение ООД по обучению 

грамоте 

Ноябрь 

2024 

Педагог; 

-умеет грамотно 

подготовить  занятие; 

-умеет сопоставлять 

задачи и содержание 

занятия; 

-умеет использовать 

разные методы и 

приемы для решения 

поставленных задач  

 

7 Посещение ООД по ФЭМП Ноябрь 

2024 

 

8 Консультация «Подготовка      и 
проведение ООД» 

Ноябрь 

2024 

Педагог: 

-умеет самостоятельно 

планировать ООД 

-самостоятельно 

проводит ООД в 

соответствии с 

методикой проведения 

 

9 Организация деятельности 
во второй половине дня 
(подъем детей, корригирующая 
гимнастика, организация 
индивидуальной работы, 
игровой и самостоятельной 
деятельности детей). 

Декабрь  

2024 

Педагог: 
-умеет грамотно 
организовывать дея-
тельность детей;  
-умеет управлять 
самостоятельной 
деятельностью детей; 
-умеет организовать 

индивидуальную 

работу с детьми 

 

10 Консультация «Методика 

проведения детских 

праздников». 

Декабрь  

2024 

Педагог 
самостоятельно 
планирует и 
организует подготовку 
к детских праздников, 
выступает в роли 
ведущего. 

 

12 Консультация «Организация 

индивидуальной работы с 

детьми». 

Январь 

2025 

Педагог 
самостоятельно 
планирует и 
организует 
индивидуальную 
работу  

 

13 Консультация «Составление 

конспектов мероприятий». 

Январь 

2025 

Педагог 
самостоятельно 
составляет конспект 
мероприятия: конспект 
ООД, конспект 
воспитательного 
мероприятия 

 

14 Использование в работе 

проектов. 

Проект «Защитники 

отечества», «Милая мама» и 

др. 

Февраль 

2025 

Педагог 
демонстрирует 
результаты реализации 
проектов  

 



15 Консультация «Причины 

возникновения  конфликтны

х ситуаций и их 

урегулирование в 

процессе  воспитательно-

образовательной 

деятельности». 

Февраль 

2025 

Педагог  
-умеет грамотно 
решать конфликтные 
ситуации 

 

16 Посещение ООД по 

изодеятельности  (лепка, 

аппликация) 

Март  

2025 

Педагог  
-умеет грамотно 
подготовить занятие; 
-умеет сопоставлять 
задачи и содержание 
занятия: 
-умеете использовать 
разные методы и 
приемы для решения 
поставленных задач; 
-умеет подвести итог 
занятия 

 

17 Посещение ООД по 

окружающему миру 

Март  

2025 

 

18 Подготовка и проведение 

итогового родительского 

собрания. 

Май  

2025 

Педагог  
-умеет грамотно 
подготовить конспект 
родительского 
собрания; 
-умеет составлять 
протокол 
родительского 
собрания 

 

19 Подготовка и проведение к 

мониторингу развития 

детей.    

Май  

2025 

Педагог 
самостоятельно 
планирует 
необходимую 
индивидуальную 
работу в соответствии 
с результатами 
мониторинга 

 

20 Подготовка и проведение 

итогового ООД 

Май  

2025 

 Педагог: 
-умеет  применять 
полученные умения, 
навыки, методы и 
приемы 

 

21 Подготовка к летней 

оздоровительной  работы 

Май  

2025 

Педагог 
самостоятельно 
планирует 
воспитательно-
образовательную 
работу на летний 
период 

 

22 Подведение итогов работы. Май  

2025 

Педагог 
самостоятельно 
планирует на 
следующий учебный 
год тему  и план по 
самоотразованию 

 

 

Подпись наставника                      В.М.Старицина 

  Подпись наставляемого                   Т.В.Андрюхина 



«02» сентября 2024г. 
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